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Паспорт основной образовательнойпрограммы МБДОУ 

Полное 

наименование  

ДОУ  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад «Родничок» д.Вяткино» 

Сокращѐнное 

название ДОУ  
МБДОУ «Детский сад «Родничок» д.Вяткино» 

Адрес:  
601390, Владимирская область, Судогодский район,  

улица Тимирязева, дом 13 

Телефон:  (84922) 42-60-55 

E-mail:  lady.rodni4okds@yandex.ru 

Адрес сайта:  http://t996483.dou.obrazovanie33.ru   

Учредитель: 

Администрация МО «Судогодский район» Владимирской 

области.  

Юридический адрес Учредителя: 601351, Владимирская область, 

город Судогда, улица Коммунистическая, дом 1.  

Нормативно-

правовая основа 

деятельности ДОУ.  

- Устав МБДОУ «Детский сад«Родничок» д. Вяткино» 

(Приказ управления образования администрации МО 

«Судогодский район» от 14.12.2015г. № 538;   

- лицензированная образовательная деятельность 

 (Лицензия регистрационный № 3882 от 14 марта 2016г.  

серия 33 Л 01 № 0001006 

срок   действия лицензии – бессрочно.) 

Руководитель  

Заведующая: Гайсина Ирина Евгеньевна   

Начало педагогической деятельности с 2019 года,    

В должности заведующей с января 2020 года  

Нормативно-

правовая основа 

разработки 

образовательной 

программы 

Федеральный уровень  
Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в РФ»;  
Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»  

(зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384);  
Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 августа 

2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществлении образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования»;  
Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 апреля 2014 

г. № 293 «Об утверждении Порядка приема на обучение по 

образовательным программам дошкольного образования»  
(зарегистрировано в Минюсте 12 мая 2014 г., № 32220, вступил в 

силу 27 мая 2014 г.);  
Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 

РФ от 26.08.2010 г. № 761н «Об утверждении единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих». Раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования».  

Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 

октября 2013 г. № 544н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог» (педагогическая деятельность в сфере 
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дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего образования) (воспитатель, учитель)»;  

Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13  
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций»;  

Постановление Правительства РФ от 5 августа 2013 г. № 662 

«Об осуществлении мониторинга системы образования»;  
Постановление Правительства РФ от 15 августа 2013 г. № 706 

«Об утверждении Правил оказания платных образовательных 

услуг»;  

Письмо Департамента государственной политики в сфере 

общего образования  Министерства образования и науки  РФ от 

28.02.2014 г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного  

образования»;  

Письмо Департамента государственной политики в сфере 

общего образования  Министерства образования и науки  РФ от 

10.01.2014 г. № 08-10 «О Плане действий  по обеспечению 

введения ФГОС дошкольного образования» (далее – План 

действий по обеспечению введения ФГОС ДО (№ 08-10));  
Письмо Рособрнадзора от 07.02.2014 г. № 01-52-22/05-382 «О 

недопустимости требования от организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность по программам дошкольного 

образования, немедленного приведения уставных документов и 

образовательных программ в соответствие с ФГОС ДО»;  

Письмо Министерства образования и науки РФ от 10.01.2014 г. 

№ 08-5 «О соблюдении организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, требований, установленных 

федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования»;  

Федеральный закон РФ от 05.04.2013 г. № 44-ФЗ «О 

контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для 

обеспечения государственных и муниципальных нужд». 

Основные функции 

ДОУ:  

Воспитание и обучение, обслуживание, уход, присмотр, 

оздоровление.  

Режим работы ДОУ:  
 

Пятидневная рабочая неделя;  

 Ежедневный график работы - с 7.00 до 18.00 часов;  

Предпраздничные дни - с 7.00 до 17.00 часов;  

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни 

Количество 

воспитанников  
 

175 детей 

Количество групп по  

возрастам и их  

наполняемость в 

соответствии 

лицензии ДОУ  

Семь групп: 

2 группы раннего возраста:  
- вторая группа раннего возраста - от 1 года до 2 лет - 20 детей 

 - 1-я младшая группа - от 2 до 3 лет -22 ребенка 
5 групп дошкольного возраста:  
- 2-я младшая группа - от 3 до 4 лет- 25 ребѐнка  

- средняя группа - от 4 до 5 лет – 26 детей 
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- старшая группа-1 - от 5 до 6 лет - 29детей 

- старшая группа-2 - от 5 до 6 лет - 26 детей  

- подготовительная к школе группа (комбинированной 

направленности)- от 5 до 7 лет - 17детей 

Особенности ДОУ  
В МБДОУ функционирует логопункт, 

Центр игровой поддержки ребенка 

Разработчики 

программы  

Настоящая редакция образовательной программы 

разработана рабочей группой педагогов детского сада, 

утвержденной приказом № __ от «31» августа 2019г., в составе: 

Председатель: ст. вос-ль Минаева М.А.  

Члены рабочей группы:   

 -Гайсина И.Е.- заведующий МБДОУ 

-Новикова О.А. - учитель-логопед, - педагог-психолог  

-Козлова А.В. - инструктор по физической культуре  

-КорочкинаЕ.Ю. - воспитатель  

-ЛушниковаК.В. - воспитатель  

Примечание   

Программа включает три основных раздела, к каждом из которых 

отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. Вариативная часть выделена 

курсивом. 
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РАЗДЕЛ I. ЦЕЛЕВОЙ 

 1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад «Родничок»д.Вяткино (далее по тексту – Программа) – 

стратегия психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста. 

Программа разработана на основе ФГОС дошкольного образования,  с 

учетом примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования и образовательных программ «От рождения до школы»под ред. 

Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой),«Вдохновение» под 

редакцией В.К. Загвоздкиной, И.Е. Федосовой, комплексной образовательной 

программой для детей раннего возраста «Первые шаги» Е.О. Смирновой, Л.Н. 

Галигузовой, С.Ю. Мещеряковой. Образовательная программа 

«Вдохновение» является «рамочной», т.е. предлагает общие принципы и 

подходы – «философию программы» – задающие «рамку» для конкретных 

действий педагога в группе. Программа определяет общие цели, конкретные 

задачи, дает общую характеристику способов достижения целей развития 

ребенка дошкольного возраста, а также результатов такого развития, на 

которые сориентирована программа. Рамочная программа позволяет педагогу 

чутко относиться к детям и реагировать на их когнитивные и эмоциональные 

потребности, уделяя особое внимание интересам детей, их мотивации и точке 

зрения. 

Ребенок, воспитываясь в нашем детском саду, развивается, «открывая 

свое «Я» в сопровождении педагогов и родителей (законных представителей) 

 1.1. Цели и задачи реализации Программы 
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Возможность реализовать себя в современном обществе – это быть 

готовым принимать самостоятельные и ответственные решения в изменчивом 

и постоянно меняющемся мире, быть способным влиять на свою жизненную 

ситуацию. В связи с этим задача развития личности является центральной в 

Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования и нашей дошкольной образовательной организации.  

 

 

ЦЕЛЬ:  

создание условий развития ребенка, открывающие возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, 

развитияинициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; создание развивающей образовательной 

среды. 

Цель реализуется через решение следующих задач: 

1. Охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физического и 

психического здоровья и эмоционального благополучия. 

2. Развитие инициативы, как целеполагания и волевого усилия, следование 

социальным нормам и правилам, развитие самостоятельности и 

ответственности. 

3. Развитие познавательной инициативы:  познавательных действий, 

интересов, любознательности и предпосылок к учебной деятельности. 

4. Развитие коммуникативной инициативы: речи как средства общения и 

культуры, взаимопонимания, поддержания слаженного взаимодействия. 

5. Развитие творческой инициативы: креативного потенциала каждого 

ребѐнка, как субъекта взаимоотношений с социумом, становление 

эстетического отношения к окружающему миру. 
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6. Профессиональная коррекция недостатков  в речевом  и  психическом 

развитии различных категорий детей  и оказание  им  помощи  в 

освоении Программы.
1
 

 Согласно ФГОС дошкольного образования Образовательная программа  

МБДОУ «Детский сад «Родничок»д.Вяткино решает задачи развития 

ребенка раннего и дошкольного возраста в соответствии с 

образовательными областями: 

1. социально-коммуникативное развитие; 

2. познавательное развитие;  

3. речевое развитие; 

4. художественно-эстетическое развитие; 

5. физическое развитие. 

 

1.2. Принципы образовательной программы МБДОУ и организация 

на ее основе образовательного процесса 

Образовательная программа ДОУ, а также организация на ее основе 

образовательного процесса базируются на следующих принципах: 

 Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями. 

 Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей. 

 Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и 

других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

 Учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

                                                           
1 Курсивом выделена задача, формируемая участниками образовательного процесса. 
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 Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

 Воспитание духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества. 

 Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования (далее – индивидуализация дошкольного 

образования). 

 Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

 Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 

детей. 

 Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней 

(далее – преемственность основных образовательных программ 

дошкольного  и начального общего образования). 

 Деятельность на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования 

(далее - индивидуализация дошкольного образования). 

 

В соответствии с программой «От рождения до школы» организация 

образовательного процесса строится на основе следующих принципов: 

 принцип развивающего образования предполагает, чтообразовательное 

содержание предъявляется ребенку с учѐтом его актуальных и 
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потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения 

им тех или иных действий, с учѐтом его интересов, склонностей и 

способностей. Данный принцип предполагает работу педагога в зоне 

ближайшего развития ребѐнка, что способствует развитию, т.е. 

реализации как явных, так и скрытых возможностей ребѐнка; 

 принцип позитивной социализацииребенка предполагает освоение 

ребѐнком в процессе сотрудничества с обучающим взрослым и 

сверстниками культурных норм, средств и способов деятельности, 

культурных образцов поведения и общения с другими людьми; 

 принцип возрастной адекватности образования предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования на основе 

законов возраста. Важно использовать все специфические детские 

деятельности, опираясь на особенности возраста и психологический 

анализ задач развития, которые должны быть решены в дошкольном 

возрасте. При этом необходимо следовать психологическим законам 

развития ребѐнка, учитывать его индивидуальные интересы, 

особенности и склонности.  

 принцип личностно-ориентированного взаимодействия с детьми 

находится в центре образования детей дошкольного возраста. Способ 

межличностного взаимодействия является чрезвычайно важным 

компонентом образовательной среды и определяется, прежде всего, тем, 

как строятся взаимоотношения между педагогами и детьми. Обычно 

воспитатели, анализирующие своѐ общение с детьми, акцентируют 

внимание на его содержании, то есть на том, о чѐм они говорят с 

детьми, и упускают из виду форму общения, – как они это делают. 

Однако форма взаимодействия педагога с детьми не в меньшей степени, 

чем содержание, определяет личностно-ориентированный характер 

этого взаимодействия. В Программе «Открытия» заложено отношение к 

ребѐнку как к качественно отличному от взрослого, но равноценному 

партнѐру: ребѐнок как личность равноценен взрослому, хотя и обладает 
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специфически детскими возрастными и индивидуальными 

особенностями. В соответствии с этим воспитатели предоставляют 

детям право выбора и учитывают ихинтересы ипотребности. 

Рассматривая детей как равноценных партнѐров, воспитатель уважает в 

каждом из них право на индивидуальную точку зрения, на 

самостоятельный выбор. Поэтому, общаясь с детьми, он предоставляет 

им не универсальный образец для подражания, а определѐнное поле 

выбора, то есть диапазон одинаково принятых в культуре форм 

поведения, и каждый ребѐнок находит свой собственный, адекватный 

его индивидуальным особенностям стиль поведения. Тем самым, 

усвоение культурных норм не противоречит развитию у детей 

творческой и активной индивидуальности. Активность ребѐнка 

выходит далеко за пределы усвоения взрослого опыта и 

рассматривается как накопление личного опыта в процессе 

самостоятельного исследования и преобразования окружающего его 

мира; 

 принцип индивидуализации образования в дошкольном возрасте 

предполагает: 

– постоянное наблюдение, сбор данных о ребѐнке, анализ его 

деятельности и создание индивидуальных программ развития; 

– помощь и поддержку ребѐнка в сложной ситуации; 

– предоставление ребѐнку возможности выбора в разных видах 

деятельности, акцент на инициативность, самостоятельность и личностную 

активность. 
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1.3. Значимые характеристики для разработки и реализации Программы 

 

1.3.1. Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей (см.  

приложение) 

Основные участники реализации Программы: дети раннего и 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают родители как гаранты реализации прав 

ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

1.3.2. Характеристика особенностей развития детей 

 Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей и 

социальной ситуации развития. Вместе их можно представить в виде 

закономерностей развития дошкольников, обобщив исследования А.В. 

Запорожца, В.И. Лебединского, Д.Б. Эльконина, Д.И. Фельдштейна и др.: 

 изменение детерминанта, взаимосвязи и соотношения биологических и 

социальных факторов развития на разных этапах и стадиях развития при 

сохранении такого качества, как пластичность нервной системы и психики 

ребенка; 

 стадиальность и опосредованность развития ребенка социальной 

ситуацией, ведущей деятельностью и формой общения со взрослыми; 

 гетерохронность  (неравномерность) развития психических процессов, 

их социальная опосредованность заложенными в культуре способами 

ориентировки и взаимодействия с первыми педагогами (родителями и 

воспитателями) и сверстниками; 

 дифференциация и интеграция психических процессов, свойств и 

качеств, функциональных систем, связанных с произвольной организацией 

деятельности ребенка; 
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 наличие сензитивных периодов развития для тех или иных психических 

процессов и форм общения со взрослыми и сверстниками, способностей 

ребенка и его компетенций, интегральных качеств личности; 

 амплификация (обогащение) детского развития за счет формирования 

системы ориентировок в окружающем мире и расширения способов 

переживания, познания и преобразования, изменения смыслов 

педагогического взаимодействия; 

 скачкообразность развития, обусловленная характером формирования 

психологических новообразований и освоения социальной позиции, 

противоречием между тем, что ребенок хочет и может, и тем, что мог и хотел 

в освоенном периоде развития; 

 подготовка на каждом возрастном этапе условий для освоения новых 

видов деятельности, форм и способов взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми, новой социальной позиции (от адаптации и социализации к 

самоутверждению и индивидуализации). 

 Рассматривая законы и закономерности развития и их взаимосвязь с 

воспитанием и обучением, можно констатировать, что они выступают 

звеньями единого процесса становления психики и личности ребенка. С.Л. 

Рубинштейн писал: «Ребенок не созревает сначала и затем воспитывается и 

обучается, то есть под руководством взрослых осваивая то содержание 

культуры, которое создало человечество; ребенок не развивается и 

воспитывается, а развивается, воспитываясь и обучаясь, т.е. само созревание 

и развитие ребенка в ходе обучения и воспитания не только проявляется, но и 

совершается». В этом заключается еще один из основных законов развития. 

Роль пассивного взаимодействия снижается с возрастом, стимулирующее 

воздействие сохраняется, а активное возрастает. 

 Большую роль в этом играет организация развивающего взаимодействия 

взрослого и ребенка в тех видах деятельности, которые признаются ведущими 

для определенного возрастного этапа. В ФГОС ДО они описываются 

следующим образом: 
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 в младенческом возрасте (2 месяца – 1 год) – непосредственное 

эмоциональное общение со взрослым, манипулирование с предметами и 

познавательно-исследовательские действия, восприятие музыки, детских 

песен и стихов, двигательная активность и тактильно-двигательные игры; 

 в раннем возрасте (1 – 3 года) – предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками, экспериментирование с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение со взрослым и 

совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная активность; 

 для детей дошкольного возраста (3 года – 8 лет) – ряд видов 

деятельности, таких как: 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и др.; 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирование с ними); 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

 двигательная  (овладение основными движениями); 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице); 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал. 
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1.3.3. Учет региональных особенностей при реализации  основной 

образовательной программы 

При реализации основной образовательной программы  принимаются во 

внимание особенности региона, где находится МБДОУ. 

1. Климатические особенности региона 

  При проектировании содержания  Программы учитываются специфические 

климатические особенности региона, к которому относится Владимирская 

область, - средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных 

сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их 

протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные 

условия и т.д. Эти факторы с необходимостью учитываются при составлении 

перспективно-тематического годового плана образовательной деятельности  в 

ДОУ. 

  В непосредсвеннойобразовательной деятельности  по познанию 

окружающего мира, приобщению к культуре речи дети знакомятся с 

явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают 

(средняя полоса России); по художественно-творческой деятельности  

предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние 

животные, растения.  

2. Социокультурное окружение  

Социокультурные особенности Владимирского региона (Владимирская 

область является частью Золотого кольца России и историческим культурным 

центром) также учитываются при  проектировании содержания 

образовательной деятельности   в ДОУ.  

МДОУ «Детский сад «Родничок» д.Вяткино сотрудничает с рядом 

социокультурных учреждений: 

МБОУ «Вяткинская СОШ»; 

МУК «Вяткинский дом культуры»; 

МУК «Вяткинская библиотека»; 

ДШИ филиал д.Вяткино. 
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1.4. Планируемые результаты освоения Программы 

В Программе представлены   требования  к результатам в соответствии 

со  Стандартом и с учетом  образовательных программ «От рождения до 

школы», «Вдохновение» 

ребенок на этапе завершения дошкольного образования должен быть 

способен: 

• проявлять инициативу, самостоятельность и ответственность; 

• осуществлять самостоятельный и осознанный выбор; 

• ставить и решать проблемы; 

• критически мыслить; 

• принимать перемены и порождать их; 

• обладать творческими способностями; 

• заботиться о себе, других людях, обществе, стране, окружающей 

среде; 

1.4.1. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий; 

- использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша 

и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; 

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек; 

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого; 
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- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; 

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

1.4.2. Целевые ориентиры образования в дошкольном возрасте 

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - 

игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственногодостоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности; 
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- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях 

со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного 

поведения и личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать.  

- обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.;  

- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. 

 

1.4.3. Психолого-педагогическая диагностика воспитанников  

В ДОУ проводится диагностика, в процессе которой осуществляется 

открытие, констатация затруднений в развитии ребенка или его интересов, 

которые могут поступить от родителей, воспитателей, выявление 

образовательных запросов и педагогических затруднений семей 

воспитанников. Другой функцией педагогической диагностики является 

контроль хода психического развития воспитанников, оценка эффективности 

проводимой развивающей работы в соответствии с выделенными критериями. 

В ДОУ проводятся скрининговые обследования (мониторинг) с целью анализа 

динамики психического развития, определения степени нарушений в 

психическом, личностном и социальном развитии   воспитанников, 

определяются лица, нуждающиеся в психологической помощи. Оценка 
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индивидуального развития детей проводится педагогом в ходе внутреннего 

мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для 

оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения 

задач индивидуализации образования через построение образовательной 

траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе 

или имеющих особые образовательные потребности.  При необходимости с 

согласия его родителей (законных представителей) ребенка используется 

психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводит 

квалифицированный специалист (педагог-психолог), для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной 

коррекции развития детей. 

Специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребѐнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребѐнка к концу дошкольного образования.  

Целевые ориентиры: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования.  
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Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований 

к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры 

предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок 

учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога 

за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной 

образовательной работы с ними. 

Диагностика нервно-психического развития детей раннего возраста 

Необходимость ранней диагностики определяется важнейшим свойством 

нервной системы ребенка – пластичностью, умению быстро реагировать на 

воздействие извне. Л.С.Выготскийотмечал, что психика ребенка раннего 

возраста развивается в процессе активной  предметной и 

игровой  деятельности, в недрах которых и происходит развитие моторики, 

восприятия, мышления и речи. Методики психолого-педагогического 

обследования  направлены на изучениеуровня развития психологических 

новообразований и ведущей предметно-игровой деятельности, 

умственного развития двух уровней: актуального (достигнут к настоящему 

моменту) ипотенциального (связанного с зоной ближайшего развития). 

Диагностику нервно-психического развития  детей до 3-х лет 

рекомендуется  проводить по методическому пособию авторов К.Л.Печора, 

В.Г.Пантюхиной, Л.Г.Голубевой
2
 «Детираннего возраста в дошкольных 

учреждениях», где раскрывается оценка, опирающаяся на изучение 

объективных закономерностей хода развития ребѐнка.Авторами предлагается 

проводить диагностику по основным линиям  развития детей раннего 

возраста:  сенсорное развитие (восприятие формы, величины, цвета),  общие 

движения, игра и действия с предметами, речевое развитие (речь: понимаемая 

и  активная), навыки самообслуживания. Для проведения педагогической 
                                                           
2ПечораК.Л., ПантюхинаВ.Г., ГолубеваЛ.Г. Детираннего возраста в дошкольных учреждениях.М.: «Просвещение», 1986 

Пантюхина Г.В., Печора К.Л., Фрухт Э.Л. Диагностика нервно-психического развития детей первых трех лет жизни. М.: 1979 



21 
 

диагностики развития подбирается  материал, который не используется в 

повседневной жизни. По результатам диагностики строится коррекционно-

развивающая индивидуальная работа с детьми.  

Оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста 

В федеральном государственном  образовательном стандарте   

дошкольного образования предусматривается, что содержание Программы  

реализуется в процессе образовательной деятельности, осуществляемой в 

процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения). Поэтому в качестве 

инвариантной предлагается использовать методику 

О.А.Сафоновой«Экспресс-анализ и оценка детских видов деятельности»
3
, в 

которой в качестве основной единицы анализа выступает детская 

деятельность во всем многообразии ее видов: игра, конструирование, 

изобразительная, музыкальная, речевая, двигательная, трудовая деятельность. 

Теоретической основой данной методики выступает положение о 

деятельности как определяющем моменте развития человеческой психики. 

Овладение под руководством взрослых специфически детскими видами 

деятельности (игра, конструирование, рисование и др.) обеспечивает не 

только присвоение ребенком определенных форм общественного опыта, но и 

формирование заложенных в них психических свойств и способностей, 

обуславливающих его развитие. По мнению автора, именно детская 

деятельность, наиболее отчетливо отражающая психические новообразования, 

возникающие в ходе воспитания и обучения, является наиболее адекватным 

средством анализа и оценки результативности педагогического процесса 

дошкольного учреждения. 

Методическая основа разработанных О.А.Сафоновой материалов 

базируется на следующих принципах: 

                                                           
3Экспресс-анализ и оценка детской деятельности. Научно-методическое пособие для практических работников дошкольных учреждений, 

организаторов дошкольного образования студентов пединститутов к педучилищ. Под редакцией  О. А. Сафоновой. Н. Новгород: 1995   
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1) соответствие возрастным нормативам физического и психического 

развития ребенка; 

2) направленность на выявление наличного  (актуального)   уровня 

овладения ребенком деятельностью и «зоны ее ближайшего   развития».   

Понятие «зона»  определяется   как большая или меньшая возможность 

перехода ребенка от того,   что он умеет делать самостоятельно, к тому, 

что он умеет делать в сотрудничестве»    (Л. С. Выготский); 

3) адекватность  специфическим  особенностям становления и развития 

детской деятельности — от восприятия к воспроизведению - от него к 

«обобщенному подражанию» (Д. Б. Эльконин) — и к творчеству; 

4) обеспечение необходимой информации для построения целостного 

представления, характеризующего: 

— уровень овладения ребенком деятельностью; 

— эффективность   методики   формирования  деятельности; 

— типичные недостатки в овладении деятельностью, позволяющие 

корректировать используемые методики обучения. 

  Метод  экспресс-анализа  позволяет при минимальных затратах времени 

и усилий получить достоверную информацию о достижениях и продвижениях 

детей в плане их соответствия некоторому среднему уровню, установленному 

для детей данной возрастной группы, или отклонения от этого среднего 

уровня  в ту или другую сторону. 

 Содержание разработанных аналитико-оценочных материалов по всем 

обозначенным выше видам деятельности ограничено малым количеством 

достаточно информативных и легко обнаруживаемых показателей, 

отражающих как универсальные (необходимые для осуществления любого 

вида деятельности) так и специальные (присущие только определенному ее 

виду) умения, а также степень овладения ими.  

В качестве универсальных выступают умения, позволяющие ребенку 

управлять собственной деятельностью: умение выделять главное, 
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существенное, строить обобщения, производить «переносы», планировать, 

контролировать, оценивать деятельность и др.   

Содержание материалов по каждому виду деятельности оформлено в 

виде практических заданий, которые предлагаются для выполнения, 

преимущественно, подгруппе детей в составе 3—5 человек.  Подгрупповая 

форма проведения контрольных срезов значительно сокращает временные 

границы процедуры экспресс-анализа, но в то же время, за счет малой 

численности состава подгруппы, позволяет увидеть и индивидуальные 

проявления детей. 

Проводимая методика позволяет выявить соответствие деятельности 

ребенка уровню нормы,  определить характерные отклонения от него и 

увидеть потенциальные возможности ее дальнейшего развития, а также 

спланировать педагогическую работу с детьми. 

Одной из особенностей качества образования в ДОУ является подход 

копределению возрастных характеристик ребенка на этапе завершения им 

дошкольного образования, которые определяют возможные достижения в 

развитии ребенка к моменту перехода от дошкольного детства к школьному: 

компетентность; творческие способности (креативность); любознательность 

(исследовательский интерес); инициативность (самостоятельность, свобода, 

независимость); коммуникативность (социальные навыки), образ «Я» 

(базовое доверие, чувство защищенности); ответственность; произвольность. 

Все они выступают в качестве целей развития детей в дошкольном возрасте, 

причем каждое из вышеназванных качеств определяется посредством 

анализа его проявлений в контексте разных видов детской деятельности. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик 

развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления 

этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности,  во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают 

становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. 

Для построения развивающего образования система мониторинга становления 
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основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает 

необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего 

развития. Общая картина по группе позволит выделить детей, которые 

нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо 

скорректировать, изменить способы взаимодействия. 

Основанием выделения сторон (сфер) инициативы послужили 

мотивационно-содержательные характеристики деятельности, т.е. собственно 

предметно-содержательная направленность активности ребенка (Н.А. 

Короткова, П.Г. Нежнов. Наблюдения за развитием детей в дошкольных 

группах. Пособие для дошкольных педагогов и психологов М., 

2002)
4
.(подробно в приложении) 

К этим сторонам (сферам) инициативы были отнесены следующие  

1) творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как 

основную творческую деятельность ребенка, где развиваются воображение, 

образное мышление); 

2) инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в 

разные виды продуктивной деятельности – рисование, лепку, 

конструирование, требующие усилий по преодолению "сопротивления" 

материала, где развиваются произвольность, планирующая функция речи); 

3) коммуникативная инициатива (включенность ребенка во 

взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная 

функция речи); 

4) познавательная инициатива – любознательность (включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую 

деятельность, где развиваются способности устанавливать пространственно-

временные, причинно-следственные и родо-видовые отношения); 

Оценка становления основных (ключевых)  характеристик развития 

личности ребенка осуществляется с помощью заполнения педагогами карт 

                                                           
4 см. приложение к Программе
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развития.  Карта развития – удобный компактный инструмент, который 

позволяет педагогу оперативно фиксировать результаты наблюдений за 

детьми в процессе образовательной деятельности, интерпретировать данные и 

использовать результаты анализа данных при проектировании 

образовательного процесса.  Использование карт развития позволяет отметить 

динамику в развитии отдельных детей и сопоставить результаты каждого 

ребенка с продвижением группы в целом. Выделенные и включенные в карту 

развития показатели развития основных (ключевых)  характеристик развития 

личности ребенка выступают для педагогов в качестве ориентиров, на 

которые они должны опираться во время ежедневных наблюдений за 

поведением детей в повседневной жизни, при решении образовательных 

задач, в свободной деятельности, в ситуациях общения и др. Для заполнения 

карты воспитателю нет необходимости организовывать специальные 

ситуации. При оценивании педагог использует сложившийся определенный 

образ ребенка, те сведения, которые накопились за определенное время 

наблюдений.  

Наблюдаемые проявления основных (ключевых)  характеристик 

развития личности ребенка, которые выделены в качестве показателей их 

оценки, оцениваются педагогами количественно в зависимости от его 

возраста, индивидуальных особенностей и ситуации, в которой они 

проявляются. На основе полученной оценки можно судить не только о 

соответствии развития характеристик конкретного ребенка возрастным 

возможностям, т.е о зоне актуального развития, но и зоне его ближайшего 

развития, если приводимые в картах возможности еще в полной мере не 

«принадлежат» ребенку, но устойчиво проявляются в ситуации присутствия 

взрослого или с его помощью. 

Если педагог сомневается в оценивании, то ему необходимо провести 

дополнительно наблюдение за ребенком в определенных видах свободной 

деятельности.  
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Карты развития ориентированы на то, что в итоге мониторинга на 

основе наблюдения будет представлена информация об общей картине 

развития всех детей группы и о месте каждого ребенка в ней. 

Применение данного метода при оценке становления основных 

(ключевых)  характеристик развития личности ребенка дает довольно полную 

и достоверную диагностическую картину и имеет большую ценность для 

организации образовательного процесса. Карта развития как диагностический 

инструмент дает возможность педагогу одновременно оценить качество 

текущего образовательного процесса и составить индивидуальную картину 

развития ребенка в соответствии с заданными целевыми ориентирами.  

Периодичность проведения оценки развития основных (ключевых) 

характеристик позволит оценить динамику их развития у каждого ребенка, 

что важно для анализа эффективности созданных психолого-педагогических 

условий, образовательного процесса. Неизменяющийся характер развития 

основных (ключевых)  характеристик с низкими показателями или динамика 

регрессивного характера у ребенка требуют взаимодействия педагога с 

психологом не только для анализа особенностей развития данного ребенка, но 

и  социальной ситуации развития, характера взаимодействия окружающих с 

ним. Поэтому при необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей, которую проводят квалифицированные специалисты (педагог-

психолог, учитель-логопед). Участие ребѐнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей).  
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Мониторинг   педагогического и медико-социального сопровождения детей  

МБДОУ «Детский сад «Родничок» д.Вяткино» 

№ 

п/п 

Возраст 

ребенка 

Предмет 

исследования 

Цель  Сроки 

проведения 

Диагностический 

инструментарий 

Ответственный за 

проведение 

Вид, форма 

отчетности 

1. Ранний 

и  

возраст 

(до 

поступл

ения в 

ОУ) 

Оценка 

физиологичес

кого и 

нервно-

психического 

развития 

ребенка 

Выявление соответствия 

возрастным нормативам и 

отклонений в 

физиологическом и 

нервно-психическом 

развитии 

По эпикризным 

срокам 

Наблюдение, индивидуальная 

карта развития ребенка (Ф-25) 

Участковые 

педиатры, врачи 

узких 

специальностей 

Карта  

2. Ранний  

возраст 

1-3г. 

Диагностика 

физиологичес

кого и 

нервно-

психического 

развития 

   Выявление уровня 

нервно-психического 

развития детей первых 3-

х лет жизни.   

По эпикризным 

срокам 

К.Л. Печора, Г.В. Пантюхина, 

Л.Г. Голубева «Диагностика 

нервно-психического развития 

детей первых трех лет жизни»  

воспитатель Карта 

Диаграммы 

динамики 

развития 

3. Дети  3-

7 лет  

Оценка 

детской 

деятельности; 

Анализ и оценка 

результативности 

воспитательно-

образовательного 

процесса ДОУ 

Октябрь, май  О.А. Сафонова «Экспресс-

анализ и оценка детской 

деятельности» 

воспитатель Сводная 

таблица, 

Таблица 

мониторинга 

4. Оценка 

развития 

детей в 

соответствии 

с 

возрастными 

нормами. 

Анализ и оценка  

результатов развития 

личностных качеств 

детей. 

Приведение 

образовательной среды в 

соответствии с уровнем 

Октябрь, май 

 

Методика  Н.А. Коротковой,  

П.Г. Нежнова «Нормативные 

карты возрастного развития 

дошкольников»  

 

 

воспитатель 
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 развития детей. 

Выбор направления 

коррекционной работы  

5.  Оценка 

психического 

развития 

детей 

Выявление проблем в 

развитии 

 

По результатам 

промежуточного 

мониторинга, 

запросу 

родителей 

В соответствии с проблемами 

в развитии детей 

 

психолог 

Протокол и 

рекомендации 

6. 6,5 - 7 

лет 

(период 

поступл

ения в 

школу)   

Определение 

готовности к 

обучению в 

школе.  

 

Функциональная 

готовность к школе, 

уровень развития 

школьно необходимых 

функций 

Апрель-май Вархотова Е.К., Дяткова Н.В., 

Сазонова Е.В. «Экспресс-

диагностика   готовности к 

школе». 

М.Р. Гинсбург. Методика 

«Определение мотивов 

учения» 

 

психолог 

Протокол  

Карта, 

аналитическа

я справка   
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 РАЗДЕЛ II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка и учетом программ и методических 

пособий 

Конкретное содержание образовательной программы является средством 

развития ребенка, подбирается по мере постановки и решения образовательных 

задач и не всегда может быть определено заранее. Это означает, что педагог 

вправе самостоятельно отбирать содержание, при необходимости расширять 

предложенное в Программе содержание, заменять отдельные элементы либо 

использовать частично. При самостоятельном отборе содержания педагогу 

следует опираться на индивидуальные характеристики и интересы детей группы, 

возрастные особенности развития дошкольников (представленные в целевом 

разделе Программы), а также общую концепцию Программы. 

При организации любого вида детской деятельности могут решаться 

задачи из разных образовательных областей, поэтому деление программного 

содержания по образовательным областям также носит достаточно условный 

характер и не должно восприниматься педагогами как жесткий конструкт. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

образовательные области: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

2.1.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

№ 

п/

п. 

Задачи Возможные достижения 

1.  Приобщение детей к 

социокультурным нормам и 

ценностям, традициям семьи, 

Ребѐнок следует социокультурным 

нормам  поведения и правилам в 

разных видах деятельности. 
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общества и государства. 

2.  Развитие общения  и  взаимодействия  

ребѐнка  со    взрослыми и 

сверстниками, формирование 

готовности  к  совместной  

деятельности. 

Ребѐнок активно  взаимодействует  со    

сверстниками и 

взрослыми,  участвует  в  совместных  

играх.  

Обладает установкой  положительного  

отношения  к    миру, к другим  людям  

и  самому  себе. 

3.  Развитие личностных качеств ребѐнка 

(самостоятельности,       

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий). 

Ребѐнок способен к  волевым  усилиям, 

к принятию собственного решения. 

Проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах  

деятельности (игре,    общении и т.д.), 

Способен самостоятельно  выбирать 

себе род занятий. 

4.  Развитие у воспитанников 

социального и эмоционального 

интеллекта,  эмоциональной  

отзывчивости,  сопереживания. 

Способен    договариваться, учитывать 

интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и   радоваться 

успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в  том  числе   чувство 

веры в себя, старается разрешать 

конфликты. 

5.  Формирование у дошкольников 

позитивных установок к различным  

видам  труда  и  творчества. 

Ребѐнок обладает положительной 

установкой к различным видам труда и 

творчества. 

6.  Формирование   у ребѐнка основ 

безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

Ребѐнок соблюдает   правила 

безопасного поведения и личной 

гигиены. 

7.  Приобщение детей к 

социокультурным традициям своей  

малой Родины. 

Ребѐнок активный участник 

социокультурных мероприятий 

Владимирского края. 

 

Методическое обеспечение  образовательной области  «Социально-

коммуникативное развитие» 

Автор 

составитель 

Наименование издания, издательство 

КоломийченкоЛ.В. «Дорогой света и добра». Программа социально-

коммуникативного развития детей 3-7 лет. – М: Издательство 

«Сфера», 2014. 

Лыкова И.А., 

Шипунова В.А. 

Азбука безопасного общения и поведения. Уч.-метод. пособие.– 

М.: Цветной мир, 2013. 

Лыкова И.А., 

Шипунова В.А. 

Дорожная азбука. – М.: Цветной мир, 2013. 

Рыжова Н.А. Труд и наблюдения в природе. Методическое пособие для 

воспитателей и учителей начальной школы. – М.: Цветной мир, 

2014. 
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2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

№ 

п/п 

Задачи Возможные достижения 

1 Формирование познавательных 

интересов, любознательности и 

познавательной мотивации. 

Ребѐнок проявляет любознательность, задаѐт 

вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными 

связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей. 

2 Формирование познавательных 

действий ребѐнка в различных видах 

деятельности. 

Ребѐнок склонен наблюдать и 

экспериментировать, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности. 

3 Формирование первичных 

представлений о себе, о других людях, 

объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов. 

Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он 

живѐт. 

4 Развитие воображения и творческой 

активности. 

Обладает развитым воображением и 

творческим мышлением, которое реализует в 

различных видах деятельности. 

5 Развитие интеллектуальных качеств, 

самостоятельности, инициативности и 

предпосылок к учебной деятельности. 

Ребѐнок проявляет инициативу и 

самостоятельность в познавательной 

деятельности, обладает интеллектом и 

предпосылками к учебной деятельности. 

6 Формирование первоначальных 

представлений о малой Родине, о 

социокультурных ценностях, 

особенностях природы Владимирского 

края. 

Ребѐнок имеет первоначальные представления 

о малой Родине, бережно относится к 

окружающей природе, проявляет 

положительное отношение к 

социокультурным ценностям родного края. 

 

Методическое обеспечение образовательной области  «Познавательное 

развитие» 

Автор 

составитель 

Наименование издания 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Программа «Умелые 

ручки» и методические рекомендации. – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова  И.А.  Конструирование в детском саду. Вторая младшая 

группа. Уч. -метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2014.  
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Лыкова  И.А.  Конструирование в детском саду. Средняя группа. Уч. -

метод. пособие.  – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова  И.А.  Конструирование в детском саду. Старшая группа. 

Уч.-метод. пособие . – М.: Цветной мир, 2014.  

Лыкова  И.А.  Конструирование в детском саду. Подготовительная к 

школе группа. Уч. -метод. пособие.  – М.: Цветной мир, 

2014. 

Петерсон  Л.Г., 

Кочемасова  Е.Е.  

Игралочка. Практический курс математики для 

дошкольников. Методические рекомендации. Части 1, 2. – 

М.: Ювента, 2012. 

Петерсон  Л.Г., 

Кочемасова  Е.Е.  

Игралочка – ступенька к школе. Практический курс 

математики для дошкольников. Методические рекомендации. 

Части 3, 4 – М.: Ювента, 2014. 

Петерсон  Л.Г., 

Кочемасова  Е.Е  

.  Игралочка. Рабочая тетрадь. Математика для детей 3-

4/ 4-5 лет. – М.: Ювента, 2013. 

 

Петерсон  Л.Г., 

Кочемасова  Е.Е.  

Игралочка – ступенька к школе. Рабочая тетрадь. 

Математика для детей 5-6/ 6-7 лет. – М.: Ювента, 2014. 

 

 

2.1.3.Образовательная область «Речевое развитие»  

№ Задачи Возможные достижения 

1 Овладение речью как средством 

общения и культуры: обогащение 

активного словаря, развитие связной, 

грамматически правильной 

диалогической и монологической речи, 

развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха. 

 

Ребенок владеет устной речью, может 

выражать свои мысли и желания, 

способен к построению речевого 

высказывания в ситуации общения. 

2 Знакомство с книжной культурой, 

детской литературой. 

Ребенок знаком с произведениями 

детской литературы, понимает на слух 

тексты различных жанров. 

3 Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

Имеет предпосылки грамотности, владеет 

звуко-буквенным анализом. 

 

4 Развитие речевого творчества. Ребенок способен к речевому творчеству, 

может подбирать рифмы, сочинять сказки 

и рассказы. 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 

Автор 

составитель 

Наименование издания 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, 

игры, методические рекомендации. Мониторинг. – М.: ТЦ Сфера, 2011. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. Программа. Конспекты занятий. 

Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2013.  
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Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. Программа. Конспекты занятий. 

Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2013. 

 

 

 

 

2.1.4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

№ 

п/п 

Задачи Возможные достижения 

1 Формирование общей культуры 

личности детей 

Овладевает основными культурными 

способами деятельности   

 Развитие эстетических качеств и 

становление эстетического отношения к 

окружающему  миру 

Ребенок обладает установкой 

положительного отношения к миру 

3 Развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка 

Ребенок обладает развитым 

воображением, творческим потенциалом 

4 Развитие инициативности, 

самостоятельности и ответственности 

ребѐнка в художественно-эстетических 

видах деятельности (изобразительной, 

конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.) 

Проявляет  инициативу и 

самостоятельность в разных видах 

деятельности 

5 Формирование элементарных 

представлений о видах искусства: 

восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора 

Ребенок  знаком с произведениями  

искусства, способен к их восприятию и 

пониманию,  имеет  о собственное  

отношение  к ним,   

Ребенок знаком  с произведениями 

детской литературы 

6 Развитие предпосылок  ценностно - 

смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного) 

Ребенок способен сопереживать 

персонажам художественных 

произведений   

Ребенок  знаком с произведениями  

искусства, способен к их восприятию и 

пониманию,  имеет  о собственное  

отношение  к ним   

7 Формирование  первоначальных  

представлений о видах искусств 

Владимирского края 

Ребенок  знаком с видами искусств  

Владимирского края 
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Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» 

Автор 

составитель 

Наименование издания 

Лыкова И.А. Методические рекомендации к программе «Цветные ладошки» 

(изобразительная деятельность). – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова И.А. Проектирование содержания образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» (новые подходы в условиях 

ФГОС ДО). – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова  И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладошки». – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова  И.А.  Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая 

младшая группа. Уч.-метод. пособие.  – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова  И.А.  Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа.  

Уч.-метод. пособие.   – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова  И.А.  Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа. Уч.-метод. пособие.  – М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова  И.А.  Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. – М.: Цветной мир, 2014 

Лыкова  И.А.  Демонстрационный материал. Изобразительная  деятельность в 

детском саду. Тематические папки: «Веселый цирк», «Далекий 

космос», «Динозаврики», «Домашний натюрморт», «Зоопарк», 

«Игрушки», «Кто гуляет во дворе», «Кто пасется на лугу» и др. – 

М.: Цветной мир, 2014. 

Лыкова  И.А.  Художественный труд в детском саду. Средняя группа. Уч.-

метод. пособие.  – М.: Цветной мир, 2011. 

Лыкова  И.А.  Художественный труд в детском саду. Старшая группа. Уч.-

метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2011. 

Лыкова  И.А.  Художественный труд в детском саду. Подготовительная к 

школе группа.  – М.: Цветной мир, 2011. 

Т.М.Маслова   «Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров 

мировой живописи» 

И.А.Курочкина  «Знакомство с жанровой живописью» 

И.А. Курочкина  «Знакомим с портретной живописью» 

И.А.Курочкина  «Знакомим с натюрмортом» 

Т.М.Маслова  «Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров 

мировой живописи» 

И.А.Курочкина  «Знакомство с жанровой живописью» 
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2.1.5.Образовательная область «Физическое развитие» 

№ 

п/п 

Задачи Возможные достижения 

1 Становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными  

нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.) 

Ребѐнок овладевает элементарными 

нормами и правилами ЗОЖ, может 

соблюдать правила безопасного 

поведения  

2 Развитие основных видов движения (ходьба, 

бег, мягкие прыжки…) и укрепление опорно-

двигательной системы организма, крупной и 

мелкой моторик 

У ребѐнка развита крупная и мелкая 

моторика; владеет основными 

движениями, контролирует их и 

управляет ими, правильно 

сформированный опорно-двигательный 

аппарат 

3 Развитие физических качеств, таких как 

координация и гибкость; равновесия, 

координации движений, выносливости 

Ребѐнок способен к волевым усилиям; 

подвижен, вынослив 

4 Формирование интересов и начальных 

представлений о некоторых видах спорта 

Ребѐнок овладел начальными 

представлениями о некоторыми видами 

спорта 

5 Овладение подвижными играми с правилами Участвует в совместных играх, 

способен договариваться , учитывать 

интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться 

успехам 

6 Охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия 

Ребѐнок физически развит и 

эмоционально благополучен 

 

Методическое обеспечение образовательной области  «Физическое 

развитие» 

Автор Название 

Демидова  В.Е.,  

Сундукова  И.Х.  

Здоровый педагог – здоровые дети. Учимся правильно 

дышать. – М.: Цветной мир, 2013. 

Демидова  В.Е.,  

Сундукова  И.Х.  

Здоровый педагог – здоровый ребенок. Культура питания и 

закаливания. – М.: Цветной мир, 2013. 

Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет  

Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Спортивный калейдоскоп»  

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов: 

 

В детском саду используются фронтальные, групповые, индивидуальные 

формы организованного обучения. Основной формой организации обучения 

является непосредственно образовательная деятельность (НОД). Непосредственно 

образовательная деятельность организуется и проводится педагогами в 

соответствии с основной общеобразовательной Программой ДОУ. НОД 

проводятся с детьми всех возрастных групп детского сада. В режиме дня каждой 

группы определяется время проведения НОД, в соответствии с «Санитарно-

эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации 

режима работы ДОУ. Непосредственно образовательная деятельность 

организуется по всем направлениям образовательной работы с детьми: по 

ознакомлению с окружающим, по развитию речи, по музыкальному воспитанию, 

изобразительной деятельности,конструированию, формированию элементарных 

математических представлений, по физической культуре. 

 

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

№  

ВИДЫ ЗАНЯТИЙ 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

1 Комплексная 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

На одном занятии используются разные виды 

деятельности и искусства: художественное слово, 

музыка, изобразительная деятельность и другие 

2 Тематическая 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Занятие посвящено конкретной теме, например «Что 

такое хорошо, что такое плохо» может быть 

комплексным 
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3 Экскурсия Организованное целевое посещение 

отдельных помещений детского сада, 

библиотеки, ателье других объектов 

социальной инфраструктуры района 

4 Коллективная 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Коллективное написание письма другу, 

сочинение сказки по кругу и другое 

5 Непосредственно 

образовательная 

деятельность-труд 

Помощь дворнику в уборке участка, посадка лука, 

цветов 

6 Интегрированная 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Занятие, включающее разнообразные виды 

непосредственно 

детской деятельности, объединенные каким-либо 

тематическим содержанием. Оно может 

состоять из двух-трех классических занятий, 

реализующих разделы образовательной 

программы, объединенных одной темой, или 

взаимосвязанных и взаимопроникающих 

видов детской деятельности, где 

тематическое содержание выступает в роли 

главного. 

7 Непосредственно 

образовательная 

деятельность - 

творчество 

Словесное творчество детей в специально 

созданной «Сказочной лаборатории» или 

«Мастерской художника» 

8 Непосредственно 

образовательная 

деятельность - 

посиделки 

Приобщение дошкольников к детскому 

фольклору на традиционных народных 

посиделках, предполагающих интеграцию 

различных видов деятельности 

9 Непосредственно 

образовательная 

деятельность - 

сказка 

Речевое развитие детей в рамках различных 

видах деятельности, объединенных сюжетом 

хорошо знакомой им сказкой 

10 Непосредственно 

образовательная 

деятельность — 

пресс-

конференция 

журналистов 

Дети задают вопросы «космонавту», героям сказок и 

другим 

11 Непосредственно 

образовательная 

деятельность — 

Организованное путешествие по родному селу, мини 

музею, библиотеке. Экскурсоводами 

могут быть сами дети 
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путешествие 

 

12 Непосредственно 

образовательная 

деятельность — 

эксперимент 

Дети экспериментируют с бумагой, тканью, 

песком, снегом 

13 Непосредственно 

образовательная 

деятельность — 

конкурс 

Дошкольники участвуют в конкурсах, 

проводимых по аналогии с популярными 

телевизионными конкурсами КВН, «Что? 

Где? Когда?» и другими 

14 Непосредственно 

образовательная 

деятельность — 

рисунки-

сочинения 

Сочинение детьми сказок и рассказов по 

своим собственным рисункам 

15 Непосредственно 

образовательная 

деятельность — 

беседа 

Беседы с детьми о труде взрослых, на 

этические и другие темы 

16 Комбинированная 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

В процессе проведения занятия сочетается 

несколько видов деятельности (игровая, 

изобразительная, музыкальная и т.д.) и 

используются методы и приемы из разных 

педагогических методик (методики р/р, 

методика развития ИЗО, методика 

музыкального воспитания и т.д.) 

 

 

 

2.2.1.   Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, 

игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах 

развития ребенка): 

Ранний возраст  

( 2-3 года) 

для детей дошкольного возраста 

 (3 года - 8 лет) 



39 
 

 предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками 

 экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.),  

 общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого,  

 самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.), 

 восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная 

активность; 

 

 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, 

игру с правилами и другие виды игры,  

 коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками),  

 познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними),  

 восприятие художественной литературы и 

фольклора,  

 самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице),  

 конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

 изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры 

на детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 

 

К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, 

относятся: игра (сюжетная и с правилами), продуктивная, познавательно-

исследовательская деятельность и чтение художественной литературы. Перечень 

видов деятельности, «отведенных» взрослыми для развития детей может 

меняться, и зависит от социокультурной ситуации развития каждого ребенка и 

ценностей общества, в котором он растет. Перечисленные выше культурные 

практики являются универсальными, и используются взрослыми в любом 

современном обществе для образования детей. 

 В то же время, они могут быть дополнены другими культурными 

практиками. Это может быть практическая деятельность («трудовое воспитание»), 

результативные физические упражнения («физкультура»), коммуникативный 

тренинг («развитие речи»), простейшее музицирование, целенаправленное 

изучение основ математики и грамоты, и многое другое. 

В нашем ДОУ используются такие технологии, которые учитывали бы не 

только педагогические требования, но и психологические механизмы развития 

детей, среди которых приоритетной является ИГРА.  

Общие задачи развития игровой деятельности детей: 
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- приобщать детей к разным видам игровой деятельности, 

развивать интерес к играм разного вида и тематики, содействовать 

возникновению желания отражать свой социальный опыт в совместных и 

индивидуальных играх; 

- способствовать возникновению в игре дружеских партнерских 

отношений и игровых объединений по интересам; 

- содействовать развитию разных видов детской инициативы и 

активности (творческой, коммуникативной, познавательной, двигательной) 

в процессе игровой деятельности; 

- содействовать развитию игровых умений и навыков детей, в том 

числе и в плане организации предметно-игрового пространства, в 

соответствии с их возрастными возможностями и видами игр; 

- обогащать игровой опыт детей, используя разнообразные 

формы, методы и средства взаимодействия; 

- поощрять проявления самостоятельности, организованности, 

произвольности поведения в процессе игры, развивать навыки общения со 

сверстниками и взрослыми. 

 

 

 

 

 

 

График времени,  

отведенного в течение дня для игр детей в дошкольном учреждении 

 

Отрезки 

времени 

1 младшая  

группа 

2 младшая  

группа 

Средняя 

группа 

Старшая  

группа  

Подготовите

льная 

группа  

Утро  30 мин. 30 мин. 30 мин. 30 мин. 30 мин. 
До 

образовательной 

деятельности 

15 мин.  15 мин. 15 мин. 15 мин. 15 мин. 

До прогулки  10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 
На дневной 

прогулке 

30 мин. 40 мин. 45 мин. 50 мин. 60 мин. 

После прогулки 

(перед обедом)  

10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

После сна (до 1 час 20 1 час 25 мин. 1 час 10 мин. 1 час 10 мин. 1 час 15 мин.  
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ужина) мин. 
На вечерней 

прогулке  

20 мин. 35 мин. 35 мин. 40 мин. 50 мин. 

ВСЕГО  3 часа 10 

мин. 
3 часа 25 мин. 3 часа 35 мин. 3 часа 45 мин. 4 часа 40 

мин. 
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Виды и примерная регламентация игровой деятельности детей раннего и дошкольного возраста 

Классификация игр  

(по Новоселовой С.Л. «О новой классификации детских игр») 
Возрастная адресность / периодичность   

Классы  Виды  Подвиды  Ранний возраст 

(2 – 3 года) 

Младший 

дошкольный возраст 

(3 – 4 года) 

Средний дошкольный 

возраст 

(4 – 5 лет) 

Старший 

дошкольный возраст 

(5 – 7 лет) 

Игры, 

возникающие по 

инициативе 

ребѐнка 

(творческие игры) 

Игры-

экспериментирования 

С природными объектами - - 1 раз в неделю  1 раз в неделю  

Со специальными игрушками 

для экспериментирования 

2 раза в неделю  2 раза в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  

Сюжетные 

самодеятельные игры 

Сюжетно-отобразительные 

игры 

Ежедневно  - - - 

Сюжетно-ролевые игры  - Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Строительные игры 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Режиссерские игры - - 1 раз в неделю  2 раза в неделю  

Театролизованные игры - 1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  

Игры, связанные с 

исходной 

инициативой 

взрослого (игры с 

правилами) 

Обучающие игры Дидактические игры 

(сюжетно-дидактические, 

дидактические игры с 

предметами) 

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Подвижные игры Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Музыкальные игры 1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  

Досуговые игры Интеллектуальные 

(развивающие) игры  

- - - 2 раза в неделю  

Игры-забавы 1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  

Игры-развлечения 1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  

Театрально-постановочные 

игры 

- - 1 раз в месяц  1 раз в месяц  

Празднично-карновальные 

игры  

- 1 раз в месяц  1 раз в месяц  1 раз в месяц  

Компьютерные игры 

(интерактивные игры)  

- - - 1 раз в неделю  

Игры народные, идущие от исторических 

традиций этноса (могут возникать как по 

инициативе взрослого, так и детей)  

Обрядовые (культовые) игры  -  В соответствии с 

темами и календарем 

событий  

В соответствии с 

темами и календарем 

событий  

В соответствии с 

темами и календарем 

событий  

Народные игры 1 раз в неделю  1 раз в неделю  2 раза в неделю  2 раза в неделю  

Пальчиковые и хороводные  

игры (сенсомоторные)   

Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  
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Педагогические принципы организации игровой деятельности детей: 

 

- воспитатель должен играть вместе с детьми на протяжении всего 

дошкольного детства;  

- на каждом возрастном этапе воспитатель должен развертывать игру 

особым образом так, чтобы детьми усваивался новый более сложный 

способ ее построения; 

- приформированииигровыхуменийнеобходимоориентироватьребѐнка,как

на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла 

партнеру. 

 

2.2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 Активность, инициатива ребенка является основной формой его 

жизнедеятельности, необходимым условием его развития, которая 

закладывает фундамент его успешности и дает перспективы роста 

интеллектуального, творческого потенциала ребенка.  Инициативность 

является одним из условий успешной социализации воспитанников. 

Дошкольный возраст  является сензитивным периодом для развития 

инициативности.  

Условия, необходимые для развития познавательно-интеллектуальной 

активности детей: 

1. Развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по 

своему содержанию; 

2. Содержание развивающей среды учитывает индивидуальные 

особенности и интересы детей конкретной группы; 

3. В группе преобладает демократический стиль общения воспитателей 

с детьми; 

4. Воспитатели и родители развивают умения детей осуществлять выбор 

деятельности и отношении в соответствии со своими интересами; 
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5. Родители в курсе всего, что происходит в жизни ребѐнка: чем он 

занимался, что нового узнал, чем ему нужно помочь в поиске нового и 

т.д. 

Эффективные формы поддержки детской инициативы: 

1. Совместная деятельность взрослого, с детьми основанная на поиске 

вариантов проблемной ситуации, предложенной самим ребенком  - 

воображаемая ситуация представляется в развернутом виде: с ролями, 

игровыми действиями, соответствующим игровым оборудованием (это 

может быть сюжетно-дидактическая игра, игра-путешествие и т.д.), при 

этом выполнение тех или иных упражнений в рамках образовательной 

деятельности  становится для ребенка способом получения 

положительных эмоций от игры. Игровые сюжеты используются так же 

для придания учебному материалу осмысленности (повышая тем самым 

энергетические возможности ребенка по его усвоению).  

2. Проектная деятельность - технология проектирования является 

уникальным средством обеспечения сотрудничества, сотворчества детей и 

взрослых способом реализации личностно-ориентированного подхода к 

образованию; 

3. Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и 

детей – опыты и экспериментирование; 

4. Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре 

экспериментирования; 

5. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию 

предметов рукотворного мира и живой природы; 

6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах 

развития - педагогу важно так организовать детскую деятельность, в том 

числе самостоятельную, чтобы воспитанник упражнял себя в умении 

наблюдать, запоминать, сравнивать, действовать, добиваться 

поставленной цели. Дети должны приобретать опыт творческой, 

поисковой деятельности, выдвижение новых идей, актуализации прежних 
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знаний при решении новых задач. В режимных процессах, в свободной 

детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, 

дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические 

ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, 

проявить инициативу, активность для самостоятельного решения 

возникшей задачи. 
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2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

Цель: повысить  родительскую компетентность в вопросах  возрастного и 

психологического развития детей: 

Задачи:  

 совершенствовать содержание и механизмы взаимодействия ДОО и 

семьи на основе методологии партнерства в условиях развития 

воспитательного пространства ДОО; 

 способствовать стимулированию мотивации родительской 

активности в решении задач воспитания,  становлению 

партнерских отношений с семьями воспитанников; 

 способствовать формированию у родителей практических навыков 

воспитания;   

 создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, 

эмоциональной взаимоподдержки; 

 организовать совместную деятельность по созданию условий для 

личностного становления ребѐнка; 

 поддерживать  уверенность родителей в собственных 

педагогических возможностях. 

Принципы взаимодействия с родителями: 

Преемственность согласованных действий. Взаимопонимание семьи и детского 

сада состоится при согласованности воспитательных целей и задач, позиций 

обеих сторон, «выстроенных по принципу единства, уважения, и требований 

к ребѐнку, распределения обязанностей и ответственности». 

Гуманный подход к выстраиванию взаимоотношений семьи и ДОО – признание 

достоинства, свободы личности, терпимости к мнению другого, доброе, 

внимательное отношение всех участников взаимодействия. 

Открытость по отношению к семье воспитанника. 

Индивидуальный подход – учѐт социального положения, традиций, 
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интеллектуального и культурного опыта родителей. 

Эффективность форм взаимодействия ДОО и семьи зависит от умения выделить 

наиболее важные проблемы сторон.  Формы выбираются в зависимости от 

интереса семьи, возможностей ДОО, региональных, социально-

экономических, психологических условий. 

Доброжелательный стиль  общения педагогов с родителями. Позитивный 

настрой на общение является тем самым прочным фундаментом, на котором 

строится вся работа педагогов группы с родителями.  

Сотрудничество. Создание атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи в 

сложных педагогических ситуациях, демонстрация заинтересованности 

коллектива детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее 

желание помочь. 

Динамичность. Детский сад должен находиться в режиме развития, а не 

функционирования, представлять собой мобильную систему, быстро 

реагировать на изменения социального состава родителей, их 

образовательные потребности и воспитательные запросы. В зависимости от 

этого должны меняться формы и направления работы детского сада с семьей. 

Обратная связь  необходима для изучения мнения родителей по различным 

вопросам воспитания. 

Ценности: сотрудничество и диалог между педагогами и родителями, 

эмоциональный комфорт ребѐнка и его развитие в соответствии с задачами 

возрастной ступени развития 

ХАРАКТЕРИСТИКА ПЛАНИРУЕМЫХ  РЕЗУЛЬТАТОВ 

в деятельности педагогов и родителей 

Возрастной 

этап 

Ранний возраст Дошкольный 

возраст 

Предшкольный 

возрастной этап 

Цель  

сотрудничест

ва 

Организация 

совместной 

деятельности по 

созданию 

оптимальных 

условий для 

Объединение 

совместных усилий 

семьи и детского сада 

по воспитанию, 

развитию ребѐнка, 

раскрытие 

Объединение 

педагогов, 

родителей и детей в 

подготовке к 

обучению в школе; 

развитие 
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успешной 

адаптации ребѐнка к 

детскому саду, 

развитие 

положительных 

эмоциональных 

взаимоотношений 

между взрослыми и 

ребѐнком 

возможности 

совместной работы 

познавательного 

интереса у детей, 

формирование у 

них общей 

готовности 

Мотивационно

-ценностный 

компонент 

Родители  осознают необходимость и потребность 

 

сотрудничества со 

специалистами 

детского сада для 

успешной 

адаптации ребѐнка, 

его развития 

во взаимодействии с 

педагогами с целью 

воспитания ребѐнка и  

реализации ОП ДОУ 

в сотрудничестве с 

педагогами в 

предшкольный 

период, в 

преодолении 

трудностей в 

подготовке 

дошкольника к 

школе 

Педагоги: 

осознают необходимость взаимодействия с семьѐй, потребность в 

изменении характера взаимодействия  от субъект-объектного к 

субъект-субъектному; обладают устойчивой потребностью в 

совершенствовании в сфере общения с родителями воспитанников 

Когнитивный 

компонент 

Родители владеют знаниями 

 

о возрастных 

особенностях детей 

раннего возраста, 

кризисных 

периодах знают 

приѐмы и методы 

взаимодействия с 

педагогами 

 

о  

психофизиологически

х особенностях детей 

дошкольного возраста, 

знакомы с методами 

воспитания ребѐнка 

дошкольного возраста 

о  возрастных и 

психологических 

особенностях детей 

дошкольного и 

младшего 

школьного  

возраста, понятием 

«готовности» 

ребенка 

к обучению в 

школе, 

содержанием, 

формами, методами 

подготовки детей к 

школе в детском 

саду 

и в домашних 

условиях  

Педагоги 
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владеют знаниями о семье, специфике семейного воспитания, методах 

изучения семьи и образовательных потребностей родителей; умеют 

ориентироваться в информации, отбирать из неѐ необходимое для 

сотрудничества  с родителями 
Деятельностно- 

поведенческий 

компонент 

Родители  

 

владеют приѐмами 

взаимодействия с 

ребѐнком раннего 

возраста,  понимают  

значимость 

положительного 

эмоционального, 

тактильного 

контакта с ребѐнком 

реализуют методы, 

приѐмы воспитания 

ребѐнка дошкольного 

возраста; 

активно 

взаимодействуют с 

педагогами ДОО по 

реализации ООП 

владеют  

практическими  

навыками 

подготовки детей к 

обучению в школе 

Педагоги 

учитывают социальный статус родителей (интересы, образовательные 

потребности) при организации общения с ними; 

умеют планировать предстоящее общение: подбирать необходимую 

информацию, использовать традиционные и нетрадиционные формы 

организации общения и методы активизации родителей; 

признают ведущую роль родителей в воспитании детей и роль 

педагога как «помощника»; 

стремятся к активному содержательному общению с родителями с 

целью оказания им помощи в воспитании детей. 

умеют преодолевать 

психологические 

барьеры общения с 

родителями, 

осуществляют 

индивидуальный 

подход к семьям 

воспитанников 

сформированы 

коммуникативные 

навыки, создают в 

процессе общения 

атмосферу 

совместного 

творчества, 

предупреждают и 

педагогически 

грамотно разрешают 

конфликтные 

ситуации 

оказывают 

индивидуальную 

адресную помощь в 

подготовке детей к 

обучению в школе 

Рефлексивный 

компонент 

Родители  

 

сформировано 

осознанное 

отношение к 

необходимости 

общения с 

педагогами ДОО с 

целью воспитания и 

самостоятельно 

обдумывают  

ситуации,  

конфликты; 

самостоятельно 

решают  проблемы 

родительской 

объективно 

оценивают  

развитие своего 

ребенка, его 

характерологически

е и психические 

особенности; 
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развития  ребѐнка поддержки, на себе 

испытывают 

правильность своего 

выбора; 

удовлетворены 

работой педагогов 

ДОО 

способны изменять 

формы и методы 

общения, по-

разному 

воздействовать на 

ребенка в 

соответствии со 

сложившейся 

ситуацией 

 

Педагоги 

владеют самодиагностикой процесса организации общения с 

родителями, выявления положительных моментов и недостатков; 

осознают   собственные ошибки и трудности в организации общения 

с родителями воспитанников, формируют установки на 

доверительное безоценочное взаимодействие с ними; 

оценивают  эффективность применяемых родителями методов 

воспитания детей в семье и т. д. 

Результат 

сотрудничест

ва ДОУ и 

семьи 

дошкольника 

 

Успешная 

адаптация к 

детскому саду, 

положительная 

установка 

взаимодействующи

х сторон на 

совместную работу, 

понимание 

родителями, что это 

необходимо для 

развития ребѐнка 

 

Эмоциональное  

благополучие ребѐнка                                       

Интерес родителей  к 

образовательному 

процессу, активное 

включение в 

деятельность детского 

сада; 

 

Ребѐнок готов к 

обучению в школе 

(физически, 

мотивационно, 

социально, 

эмоционально, 

интеллектуально); 

его успешная 

адаптация  к школе, 

Уверенность 

родителей в своих   

возможностях 

воспитания и 

развития ребѐнка  

 

НАПРАВЛЕНИЯ И ФОРМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ДОО С РОДИТЕЛЯМИ 

Направления Задачи Формы работы 

 

Педагогичес

кий  

мониторинг 

Изучение своеобразия семей, их 

потребностей, запросов, 

проблем воспитания. 

Изучение удовлетворенности 

родителей работой ДОУ. 

Социологические срезы, изучение 

медицинских карт 

Анкетирование, опрос, беседы 

Шкатулки и сундучки вопросов и 

пожеланий родителей 

Наблюдение, собеседования с детьми 

 

 

Педагогичес

кая 

поддержка 

родителей 

 

Создание атмосферы общности 

интересов, взаимоподдержки в 

решении проблем воспитания 

детей. 

Организация совместной 

деятельности, направленной на 

развитие у родителей умений 

Наглядно-текстовая информация: 

памятки, стенды, папки-передвижки в 

родительских уголках 

Выставки литературы, игр, совместного 

творчества 

Ежедневные беседы 

Информационный стенд «Что 
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воспитания дошкольников, 

проявление уверенности  в 

успешности воспитательной 

деятельности. 

Психолого – педагогическое 

сопровождение семей на основе 

принципа дифференциации. 

интересного у нас произошло» 

 Консультации 

Библиотека художественной литературы, 

игр 

Общие родительские собрания 

 

 

Педагогичес

кое  

образование 

родителей 

Формирование у родителей 

знаний о воспитании и 

развитии детей, практических 

навыков. 

Знания о возрастных 

особенностях детей раннего и 

дошкольного возраста 

Индивидуальная адресная 

помощь в воспитании детей. 

Тренинги и семинары 

Практические занятия 

Родительские собрания 

Информация на сайте ДОУ 

Информационные уголки в группах и 

холлах ДОУ 

Педагогичес

кое 

партнѐрство 

Обмен информацией о развитии 

ребѐнка, его особенностях. 

Объединение усилий для 

развития и воспитания детей, 

приобщение родителей к 

педагогическому процессу, 

реализации ООП. 

Создание условий для 

творческой самореализации 

родителей и детей. 

 

«Встречи с интересными людьми» - 

знакомство с профессиями, увлечениями 

родителей воспитанников 

Создание альбомов «Моя семья»   

Совместные акции  

Создание предметно-развивающей 

среды в группах, на территории детского 

сада 

Совместные проекты «Познаѐм вместе!» 

Совместное проведение мероприятий в 

ДОУ 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДОО  ПО ВЗАИМОДЕЙСТВИЮ С СЕМЬЯМИ 

ВОСПИТАННИКОВ 

 

№ 

п/п 

 

Тема Формы, 

методы, 

приѐмы 

проведения 

Планируемые 

результаты в 

деятельности 

родителей 

Сроки 

проведе

ния 

Ответстве

нные за 

проведен

ие 

мероприя

тий 

Педагогический мониторинг 
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 Исследования семей 

воспитанников для 

выявления: 

типа семьи, еѐ 

ценностей, 

образовательного 

уровня, профессий и 

увлечений членов 

семьи, опыта, проблем 

семейного воспитания, 

запросов родителей 

 

состояния здоровья 

детей 

анализ заболеваемости 

детей 

 

«Удовлетворѐнность 

работой ДОУ» 

Социальный 

опрос, 

беседы, 

наблюдения, 

собеседован

ия с детьми 

Посещение 

на дому 

Шкатулки 

вопросов 

 

 

Анализ 

медицински

х карт 

дошкольник

ов  

Анкетирован

ие родителей 

Родители 

самостоятельно 

анализируют 

вопросы 

воспитания, 

осознают 

необходимость 

взаимодействия 

с ДОУ по 

вопросам 

воспитания, 

анализируют 

работу ДОУ 

сентябрь 

 

 

в 

течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

ежемесяч

но 

 

май 

воспитате

ли 

 

воспитате

ли 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

воспитате

ли  

Педагогическая поддержка 

 Общие родительские 

собрания 

«Современный ребенок 

– какой он? Целевые 

ориентиры ФГОС 

дошкольного 

образования» 

«Цели и результаты 

дошкольного 

образования в каждом 

возрастном периоде» 

«Инициативность, 

самостоятельность, 

ответственность – 

сензитивные периоды в 

личностном развитии 

дошкольников»  

 

Родительские собрания 

вновь набранных групп 

раннего возраста 

 «В детский сад хожу 

без слѐз!» 

Консультации для 

родителей будущих 

первоклассников  «Мой 

ребѐнок – будущий 

первоклассник!» 

 

Выставки  

методической и 

Круглый 

стол  

Устный 

журнал 

Педагогичес

кая гостиная 

Совместные 

игровые 

занятия 

 

Деловая игра 

КВН 

Ток – шоу 

Игровой 

практикум 

 

 

 

 

Совместные 

игры - 

занятия 

экскурсия по 

ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

У родителей 

сформированы 

практические 

навыки 

воспитания 

детей 

ноябрь, 

апрель 

 

июнь 

 

 

 

 

октябрь 

- май 

 

 

 

 

 

 

 

 

апрель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

заведую

щий 

 

воспитат

ели 

групп 

раннего 

возраста 

 

 

 

воспитат

ели  

 

 

 

 

 

 

 

воспитат

ели 

заведую

щий,  

 

воспитат

ели 
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художественной 

литературы, игр 

 

День открытых дверей 

 

Наглядно-текстовая 

информация: памятки, 

стенды, папки – 

передвижки, журналы 

 

Информационный 

стенд «Что 

интересного у нас 

произошло» 

Библиотека 

художественной 

литературы для 

семейного чтения, 

игротека 

Консультации по 

запросам родителей 

 

выдача книг 

и игр 

родителям 

на дом 

 

еженеде

льно 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 раза в 

неделю 

 

 

 

по 

необход

имости 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

воспитат

ели 

 

 

 

 

Педагогическое образование 

 Родительские собрания  

«Возрастные 

особенности детей» 

«Результаты 

мониторинга детского 

развития» 

 

Консультации 

Адаптация к условиям 

ДОУ 

Готовность детей к 

школе 

Информационный 

стенд для родителей в 

группе  

Информация на сайте 

ДОУ 

 

Групповые 

индивидуаль

ные 

 

Беседы, 

рекомендаци

и 

 

Информация 

для 

родителей 

по теме 

проекта, 

недели 

Родители 

обладают 

знаниями о 

воспитании и 

развитии детей  

 

4 раза в 

год    

сентябрь 

декабрь 

– май 

 

 

по плану 

работы 

пункта 

сентябрь 

май 

в 

течение 

года 

еженеде

льно 

 

 

 

воспитат

ели, 

 

 

 

 

 

 

воспитат

ели 

 

 

Педагогическое партнерство 

 Привлечение 

родителей к созданию 

предметно-

развивающей среды в 

группах и на 

территории детского 

сада 

 

Совместное 

проведение 

Совместное 

создание 

предметно-

развивающе

й среды в 

соответстви

и с темой 

проекта 

(недели) 

 

Родители 

активно 

участвуют в 

жизни  

ребѐнка, 

заинтересован

ы в совместной 

деятельности 

по реализации 

ООП 

 

еженеде

льно 

 

 

 

по плану 

ДОУ 

 

 

воспитате

ли 

родительс

кий 

комитет 

ДОУ 
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праздников, досугов 

 

Совместные проекты 

«Познаѐм вместе!» 

 

Встречи с 

интересными людьми,  

 

Создание альбомов, 

газет  

«Моя семья» 

Презентации 

проектов, 

выставки, 

игры 

Беседы, 

  

по плану 

воспитат

елей 

 

 

      

воспитате

ли 

 

воспитате

ли 

 

воспитате

ли 

 

СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ В 

СОТРУДНИЧЕСТВЕ С РОДИТЕЛЯМИ 

компонент показатель метод исследования периодичность 

проведения 

ответстве

нный 

 

Мотивацио

нно-

ценностный 

компонент 

осознают потребность во 

взаимодействии с педагогами 

с целью воспитания детей, 

формирования целостной 

картины мира дошкольников 

проявляют высокую степень 

включѐнности в реализацию 

задач ООП ДОУ 

«Социальные 

паспорта» 

выявление интересов, 

основных ценностей 

семьи 

анкетирование, 

беседы, наблюдение: 

выяснения установок 

семьи на общение с 

ребѐнком 

при 

поступлении в 

детский сад 

по плану 

воспитателей 

 

воспитате

ли 

 

 

Когнитивны

й компонент 

знают психофизиологические 

особенности детей 

дошкольного возраста   

знают приѐмы и методы 

взаимодействия с педагогами 

 

анкетирование и 

тестирование с целью 

изучения 

родительского мнения 

по различным 

вопросам,     

по плану 

воспитателей и 

специалистов 

ДОУ 

воспитате

ли 

 

Деятельнос

тно- 

поведенческ

ий 

компонент 

 

реализуют методы, приѐмы 

родительской поддержки 

детей в дошкольный период   

взаимодействуют с педагогами 

ДОУ по реализации ООП 

 

сравнительная оценка 

уровня родительской 

активности 

(посещение 

родительских 

собраний и др. 

совместных 

мероприятий, участие 

в анкетировании) 

в течение года воспитате

ли 

 

 

Рефлексивн

ый   

 

самостоятельно обдумывают  

ситуации,  конфликты; 

самостоятельно решают  

проблемы родительской 

поддержки, на себе 

испытывают правильность 

своего выбора 

«Диагностика 

удовлетворѐнности 

родителей и педагогов 

работой ДОУ» 

Степанов Е.Н.  

«Оценка 

взаимодействия ДОУ 

и семьи» (Кротова В.) 

 

ежегодно в мае 

 

 

воспитате

ли 
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Информация на стенде для родителей «Мы сегодня…» меняется 

ежедневно. Здесь в краткой форме воспитатели перечисляют основные 

интересные идеи и дела, а определенным цветом (заранее оговоренным) 

родителям пишутся подсказки о том, что можно спросить у ребенка, о чем с 

ним поговорить – вечером самим детям не всегда удается вспомнить про свои 

«давние» утренние дела. Родителям же свойственно задавать бесконечный 

вопрос: «Что вы сегодня делали?», - на что они получают привычный 

формальный ответ о прогулке, обеде или сне. Возможность пользоваться 

подсказками со стенда позволяет родителям и детям без труда найти общий 

язык в обсуждении текущих дел. Они всегда ждут новостей! 

Технология взаимодействия с семьями воспитанников полностью 

соответствует примерной образовательной программе «Вдохновение» см. 

разделы:  

III. 4. Вовлечение семьи в образовательный процесс 

III.4.1. Общение с семьями по поводу детей 

III.4.2. Какова реальная польза от включения семей в образовательную работу 

с детьми в детском саду.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



56 
 

2.4. Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей. 

 

2.4.1. Содержание коррекционной работы 

 

Образовательная работа в ДОУ строится на положениях Конституции 

РФ и Закона РФ «Об образовании в РФ» о том, что все дети имеют равные 

права на образование и  медико-психолого-педагогическое сопровождение 

своего развития.  

 

Коррекционная работа проводится с детьми: 

- по показаниям, выявленным в результате медицинского,  педагогического, 

дефектологического (и/или логопедического), психологического и  

социального изучения особенностей развития детей, воспитывающихся в 

ДОУ; 

Причинами, по которым возникает необходимость проведения коррекционной 

работы с детьми, могут быть: 

 нарушения речевого развития функционального, органического или 

социального характера, которые могут проявляться как 

самостоятельно, так и в сочетании с другими дефектами развития 

или ограниченными возможностями здоровья. Состояния речевых 

нарушений могут определяться как ФНР (фонетическое недоразвитие 

речи), ФФНР (фонетико-фонематическое недоразвитие речи), ОНР 

(общее недоразвитие речи 1, 2, 3 или 4 уровня), заикание, системные 

нарушения речи на фоне снижения интеллекта, сенсорного 

нарушения или психического заболевания 

 нарушения опорно-двигательного аппарата; 

 задержка психического развития (ЗПР); 

 нарушения интеллектуального развития разной степени 

выраженности; 

 нарушения эмоционально-волевой сферы (ранний детский аутизм 

(РДА); 

 сочетанные (комплексные) нарушения развития; 

 минимальные или парциальные нарушения здоровья и развития: 

o легкая степень задержки психического развития (психогенная, 

соматогенная, конституциональная); 
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o педагогическая запущенность; 

o негативные психические состояния (тревожность, 

утомляемость, психическое напряжение, фрустрация, 

нарушения сна, аппетита, астения и пр.) соматогенной  или 

церебрально-органической природы без нарушения 

интеллектуального развития (часто болеющие дети, аллергики, 

просттравматики, дети с компенсированной и 

субкомпенсированной гидроцефалией, цереброэндокринными 

состояниями  и др.); 

o психопатоподобные нарушения поведения; 

o нарушения поведения органического генеза 

(гипервозбудимость, дефицит внимания);  

o психогении (неврозы); 

o начальные проявления психических заболеваний (шизофрении, 

РДА, эпилепсии); 

o легкие проявления двигательных нарушений органического 

генеза; 

o асинхронное созревание структур головного мозга (в том числе 

минимальная мозговая дисфункция  (ММД)). 

 

Дети с различными вариантами психического дизонтогенеза (или с 

ограниченными возможностями здоровья (далее «дети с ОВЗ») и развития) 

могут с согласия родителей (законных представителей): 

 получать образовательные услуги в группах общеразвивающей 

направленности ДОУ в рамках технологии инклюзивного 

образования; 

 

 или после медико-психолого-логопедического и/или 

дефектологического обследования специалистами ДОУ,  при наличии 

направления и заключения профильного врача-специалиста,  могут быть 

направлены на районную ПМПК для определения профиля  

специальной (коррекционной) группы с последующим переводом  в 

нее ребенка. 

 

 

Циклограмма медико-психолого-педагогического сопровождения 

развития ребенка в ДОУ. 
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Содержани

е работы 

Формы работы Сроки  Ответстве

нный  

Где 

обсужд

ается 

Примечани

я  

Выявление 

детей с 

ОВЗ, 

нуждающи

хся в 

коррекцио

нном 

сопровожд

ении.  

 Собеседова

ние с 

родителями 

при 

зачислении 

ребенка в 

ДОУ. 

 Изучение 

данных 

медицинско

й карты. 

 Наблюдение 

за ребенком 

в период 

адаптации. 

 

 

 При 

поступл

ении 

ребенк

а в 

ДОУ. 

 При 

поступл

ении 

ребенк

а в 

ДОУ. 

 В 

течени

е 

первог

о 

месяца 

посеще

ния 

ребенк

ом 

ДОУ. 

Заведующ

ий ДОУ. 

 

 

Старшая 

медсестр

а. 

 

 

 

 

Воспитате

ли 

группы, 

педагог-

психолог 

ПМПК. При 

наличии 

заявления 

родителей 

(законных 

представит

елей) 

ребенка с 

ОВЗ о 

желании 

развивать и 

обучать 

ребенка в 

ДОУ по 

технологии 

инклюзивн

ого 

обучения и 

соответству

ющим 

показаниям 

(заключени

е врача и 

решения 

ПМПК на 

основе 

заключений 

узких 

специалист

ов ДОУ) 

заведующа

я ДОУ 

заключает с 
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родителями 

(законными 

представит

елями) 

ребенка 

договор и 

издает 

приказ. 

Выявление 

индивидуа

льных 

психолого-

педагогиче

ских 

особенност

ей ребенка 

с ОВЗ. 

 Наблюдение 

за ребенком 

в период 

адаптации. 

 

 

 

 

 Первичное 

обследован

ие. 

 В 

течени

е 

первог

о 

месяца 

посеще

ния 

ребенк

ом 

ДОУ. 

 Сентяб

рь -

ноябрь 

 Воспит

атели 

группы

, 

педаго

г-

психол

ог. 

 

 

 Воспит

атели 

группы

, 

педаго

г-

психол

ог, 

учител

ь-

логопе

д. 

ПМПК Заведующи

й ДОУ 

издает 

приказ о 

зачислении 

детей на 

логопедиче

ские 

занятия и 

заключает с 

родителями 

договора на 

психолого-

педагогичес

кое 

сопровожд

ение 

развития 

ребенка в 

ДОУ. 

Определен

ие 

индивидуа

льного 

педагогиче

 Определени

е 

программы 

коррекцион

ной работы; 

 Ноябрь Члены 

ПМПК 

ПМПК Заведующи

й ДОУ 

издает 

приказ об 

инклюзивн
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ского 

маршрута 

 Определени

е условий 

воспитания 

и обручения 

ребенка; 

 Определени

е режима 

проведения 

коррекцион

ных 

мероприяти

й; 

 Определени

е 

коррекцион

ных 

мероприяти

й. 

ом 

образовани

и ребенка.  

Коррекцио

нная 

работа по 

показания

м. 

 По 

циклограмм

е 

проведения 

коррекцион

ной работы  

 Сроки 

опреде

ляются 

индиви

дуальн

о для 

каждог

о 

ребенк

а  

Педагог-

психолог, 

учитель-

логопед, 

учитель-

дефектол

ог, 

социальн

ый 

педагог, 

воспитате

ли 

ПМПК, 

ПС 

 

Консультат

ивная 

работа с 

родителям

и 

 Индивидуал

ьные с 

показом 

приемов 

работы с 

ребенком. 

 В 

течени

е года; 

 

 

Старший 

воспитате

ль 

ПМПК, 

ПС 
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 Присутствие 

родителей 

ребенка с 

ОВЗ в группе 

во время 

занятий. 

 По 

догово

реннос

ти с 

педагог

ами 

группы. 

Оценка 

динамики и 

эффективн

ости 

коррекцио

нной 

работы. 

 Наблюдение

,  

 Форматизир

ованная 

диагностика

; 

 Отзывы 

родителей. 

Апрель-

май 

Воспитате

ли, 

педагог-

психолог, 

учитель-

логопед 

ПМПК, 

ПС 
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2.4.2. Организация работы педагога-психолога 

 

     Целеполагающий компонент работы психологической службы ДОУ 

базируется на принципе системного подхода к поддержке ребенка, т.е. учету 

взаимосвязи между психическим и соматическим здоровьем, их взаимному 

влиянию на развитие физических и моральных качеств личности. 

     Статистика показывает, что увеличивается число воспитанников, 

посещающих ДОУ с отклонениями в развитии, которым свойственна 

тревожность, неуверенность в себе, подавленность, с одной стороны и 

повышенная возбудимость, капризность, истеричность, гиперактивность, 

агрессивность с другой стороны,  несформированность познавательных 

процессов. 

     Помочь такому ребенку, создание психо-эмоционального комфорта для 

полноценного развития  – это задача психологической службы. Ведь ребенок, 

который верит в себя и видит поддержку и помощь группы, более успешен в 

решении интеллектуальных задач. 

 

Основные направления психологической службы: профилактика и 

просвещение, диагностика, коррекция и консультирование. 

 

 

 

 

Схема организации работы педагога-психолога 
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Психолого-педагогический процесс 

Комплексное 

обследование детей 

- распределение детей 

для индивидуальной 

работы 

( 1-2 раза в неделю) 

- распределение детей 

для работы в малых 

- определение 

групп для 

коррекционно-

развивающих 

занятий  

(1 раз в неделю) 

- развивающие 

занятия в страшей 

и 

подготовительной 

гр( 1 раз в неделю 

- игры- занятия в 

период адаптации 

С детьми 

Составление  перспективного планирования 

Проведение занятий 

Отслеживание динамики умственного развития и 

индивидуально психологических качеств( январь) 

Проведение занятий по откорректированному 

плану 

С педагогами С 

родителями 

Взаимодействие с 

воспитателями 

групп и 

специалистами 

- учитель-логопед 

- инструктор по 

ф/к 

Планирование работы 

с педагогами и 

родителями 

Изучение 

личностных 

качеств 

педагогов  

 

- проведение семинаров, 

тренингов по 

психологическому 

просвещению и 

профилактике 

( по годовому плану, по 

запросам педагогов) 

 

- выступление на  

групповых родительских 

собраниях  

( сентябрь, май) 

 

- индивидуальное 

консультирование 

родителей и педагогов 

Взаимодействие 

со школой 

Изучение 

детско-

родительских 

отношений 

всемье 

Отслеживание динамики умственного развития и 

индивидуально психологических качеств (май) 
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                                      2.4.3. Логопед в дошкольном учреждении 

Основные направления  

1. Обследование речи. 

2. Консультативно-методическая поддержка родителей и педагогов в 

организации воспитания и обучения воспитанников. 

3. Своевременная помощь детям с отклонениями в звукопроизношении 

Схема организации работы логопункта( учителя-логопеда) 

 

С детьми С педагогами С родителями 

Комплексное 

обследование детей 

( сентябрь) 

-Тесное 

взаимодействие с 

воспитателями групп и 

специалистами 

посозданию условий 

Индивидуальные занятия   

по коррекции дефекта   

(1-2 занятия в неделю) 

Выполнение 

рекомендаци

й логопеда 

Выполнение 

домашних 

заданий с детьми 

Индивидуальное 

консультирование 

Занятия - практикумы 

Совместное 

проведение 

занятий учителя- 

логопеда с 

воспитателями и 

родителями 

-Прослеживание динамики в 

коррекции звукопроизношения 

воспитанников , посещающих  

индивидуальные занятия 

( январь) 

- Комплексное обследование всех 

Районная ПМП комиссия 

Обсуждение 

результатов на 

ПМПк ДОУ 

Выполнение 

рекомендаций 

ПМПк и принятие 

решений 

- Консультативно-

методическая работа в 

Школе заботливых 

родителей 

(не 2 раза в год) 

- Выступление на 

родительских собраниях 

(сентябрь, май) 

Коррекция 

2Ранняя профилактика 
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2.4.5. Сроки формирования групп детей для проведения коррекционной 

работы. 

 

Направлени
е 

коррекцион
ной работы 

Сроки Ответствен
ный 

Где 
обсужда

ется 

Необходим
ость 

дополнител
ьных 

договорных 
отношений 

с 
родителями

. 

Кто 
утверждает 

Логопедиче
ская 

помощь 
детям 

Май, 

декабрь 

Учитель-
логопед 

ПМП(к), 
ПС 

Заведующа
я ДОУ 

заключает с 
родителями 
договор на 
психолого-

педагогичес
кое 

сопровожде
ние 

развития 
ребенка в 

ДОУ. 

Заведующа
я ДОУ 
издает 

приказ о 
зачислении

/ 
отчислении 

детей на 
логопедиче

ские 
занятия. 

Психологич
еская 

помощь 
детям 

 

Сентябрь - 
ноябрь 

Педагог-
психолог 

ПМП(к), 
ПС 

  

Педагогичес
кая помощь 

детям 

Октябрь-
ноябрь 

Воспитате
ли, 

музыкальн
ый 

руководит
ель, 

инструктор 
по 
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физическо
й культуре 
(на основе 
наблюден

ий) 

Коррекцион
ная работа в 

рамках 
инклюзивно

го  

обучения 
ребенка с 
ОВЗ. 

По 
заявлению 
родителей 
(законных 
представит

елей) 
ребенка. 

Определяе
тся 

решением 
ПМП(к) и 
приказом 
заведующ

ей ДОУ. 

ПМП(к)  Приказ 
заведующе
й 

 

 

 

 

2.4.6.Содержание коррекционной работы с детьми. 

 

Направления  Содержание  Сроки  

Логопедическое 
сопровождение 

Формирование и развитие: 

 понимание обращенной речи, 

 самостоятельной активной и 
пассивной речи через 
подражание речевой 
деятельности педагога 
(повторение слов, фраз 
педагога), диалог с педагогом, 

 словаря, 

 грамматического строя речи, 

 слоговой структуры и 
звуконаполняемости слов, 

 связной речи, 

 правильного 
звукопроизношения,  

 речевого дыхания и 

ФНР – от 3 до 4 
месяцев; 

 

ФФНР – 1 год; 

 

ФФНР на фоне 
стертой дизартрии 

или открытой / 
закрытой ринолалии 

-2 года (или с 
согласия родителей 

(законных 
представителей) 

ребенка перевод по 
заключению 
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просодики речи, 

 психологической базы речи, 

 слухового внимания, 
фонематического слуха,  

 темпо-ритмической 
организации речи. 

 

городской  ПМПК в 
специальную 

(коррекционную) 
группу; 

 

ОНР – 3-4 года 

 или с согласия 
родителей (законных 

представителей) 
ребенка перевод по 

заключению  
городской ПМПК в 

специальную 
(коррекционную) 

группу. 

 

Заикание – 1-2 года 
или с согласия 

родителей (законных 
представителей) 

ребенка перевод по 
заключению  

городской ПМПК в 
специальную 

(коррекционную) 
группу. 

Психологическое 
сопровождение 

Направления работы: 

 Сопровождение ребенка и 
семьи в период адаптации 
(сентябрь). 

 коррекция 
дезадаптированного 
поведения детей (по мере 
выявления по 
индивидуальному плану);  

 коррекция  особенностей 
развития эмоционально-

 Адаптация - не 
менее 1 месяца; 

 

 Коррекционные 
занятия по 
направлениям – 
цикл из не менее 8 
занятий; 
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волевой сферы ребенка; 

 коррекция развития 
межличностных отношений, 
коммуникативных навыков; 

 коррекция формирования и 
развитие психологической 
готовности ребенка к 
обучению в школе; 

 коррекция психологического 
климата в ДОУ. 

 

 

 

 

 

 Формирование и 
развитие 
психологической 
готовности к 
школе – не более 
6 месяцев. 

 Сроки 
определяются 
индивидуально. 

Педагогическое 
сопровождение 

Индивидуальная работа с 
детьми:  

 по развитию моторных 
функций, основных движений 
и движений мелкой моторики; 

 по освоению содержания 
образовательных областей по 
программе; 

 по формированию и развитию 
различных видов детской 
деятельности. 

 Сроки 
определяются 
индивидуально. 

Сопровождение 
инклюзивного 
образования 
детей с ОВЗ. 

Направления работы: 

 Создание условий для 
воспитания, обручения и 
социализации ребенка; 

 Разработка программы 
коррекционной работы по 
всем образовательным 
областям; 

 Выполнение режима 
проведения коррекционных 
мероприятий. 

 Проведение коррекционных 

 В течение всего 
срока пребывания 
ребенка в ДОУ. 
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мероприятий: занятий, игр, 
совместной с педагогом и 
самостоятельной 
деятельности ребенка и пр. 

 Мониторинг развития 
ребенка. 

 

 

Методическое обеспечение. 

Направ

ление  

Программы и методические пособия Наглядно-

дидактические 

пособия 

Коррек

ционна

я 

работа 

Программы: 

 - «Интеллектуальное развитие 

детей»Л.И.Сорокина»; 

 «Тропинка к своему Я».  О.В.Хухлаева, 

О.Е.Хухлаев, И.М.Первушина 

 Т.Б. Филичева, Т.В. Туманова, Г.В. Чиркина. 

Программы дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для 

детей с нарушениями речи. Коррекция 

нарушений речи. М.; 2008 

 Т.Б. Филичева, Т.В. Туманова, Г.В. Чиркина. 

Воспитание о обучение детей дошкольного 

возраста с общим недоразвитием речи. 

Прогаммно-методические рекомендации. М.; 

2009 

 Методические  пособия: 

 Ю.В Останкова«Система коррекционно-

развивающих занятий по подготовке детей 

к школе»; 

 «Коррекционно-развивающие занятия в 

Экспресс-

диагностика 

И.Н.Павловой и 

Л.Г.Руденко 

 

 

«Методика 

исследования 

интеллекта у 

детей» 

Д.Векслер 

 

 

Логические 

блоки Дьенеша 

 

Развивающие 

кубики 
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средней группе»В.Л.Шарохина 

 «Коррекционно-развивающие занятия во 

2-оймладшей группе»В.Л.Шарохина 

 

 «Школа внимания» Пылаева Н.М., Ахутина 

Т.В. 

 «28 занятий для преодоления неуверенности и 

тревожности у детей 5-7 лет» Г.Г.Колос 

 «Развитие эмоционального мира детей» 

Н.Л.Кряжева 

 С. Васильева, Н. Соколова. Логопедические игры 

для дошкольников. М.; 1999. 

 М.Ф. Фомичева. Воспитание у детей 

правильного произношения. М.; 19981 

 В.В. Коваленко, С.В. Коваленко. 

Артикуляционная и пальчиковая гимнастики. М. 

2004. 

 Л.С. Савина. Пальчиковая гимнастика для 

развития речи дошкольников. М.; 1999 

 Н.В. Микляева, О.А. Полозова. Фонетическая и 

логопедическая ритмика в ДОУ. М.; 2004 

 С.А. Миронова Развитие речи дошкольников на 

логопедических занятиях. М.; 1991 

 Варенцова Н.С., Колесникова Е.В. Развитие 

фонематического слуха у дошкольников. М.; 

1995 

 Н.А. Рычкова. Логопедическая ритмика. М.; 1998 

 Г.А. Тумакова. Ознакомление ребенка со 

звучащим словом. М.; 1991 

 

Б.П.Никитина 

 

  

 Бессонова. 

Дидактический 

материал по 

обследованию 

речи детей. М.; 

2000. 

 Т.Б. Филичева, 

Г.А. Каше. 

Дидактический 

материал по 

исправлению 

недостатков 

речи у детей 

дошкольного 

возраста. М.; 

1990 

 В.С.Володина.Ал

ьбом по 

развитию речи. 

М.; Росмэн-

Пресс, 2008 

 Т.Б. Филичева, 

А.В. Соболева. 

Развитие речи 

детей. (альбом). 

М.; 1997 
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ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ПСИХОЛОГО-МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

КОНСИЛИУМА МБДОУ  

В состав консилиума входит: старший воспитатель, учитель-логопед, педагог-

психолог, воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заявка родителей и педагогов; итоги 

обследования 

Заключение договора с родителями на 

обследование ребенка 

Обследование ребенка 

специалистами консилиума 

 

Выработка 

рекомендаций 

 

Оценка статуса 

ребенка 

Решение 

вопроса об 

адекватных 

условиях 

развития 

воспитания 
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Организационная деятельность консилиума 

 

1. 

 

Заседание первичного консилиума. 

Организация работы ПМПк. Утверждение 

плана работы ПМПк 

Утверждение списка детей нуждающихся в 

коррекционной помощи. 

 

сентябрь 

 

2.  

Определение путей  и результатов 

коррекционного воздействия. Составление 

индивидуальных маршрутов развития и 

коррекции у детей 

 

ноябрь 

3. 

 

 

Плановое заседание 

Обсуждение динамики развития и 

перспектив коррекции 

 

февраль 

4. Заключительное заседание 

Оценка динамики обучения и коррекции 

воспитанников. Совместное составление 

мониторинга активности и успешности в 

обучении и оздоровлении детей. Итоги 

работы службы. 

 

апрель 
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2.4.9. Психолого-медико-педагогическое  сопровождение развития 

ребенка в коррекционно-образовательном процессе 

Цель  сопровождения– обеспечение наиболее благоприятных условий для 

всестороннего развития, самореализации и социализации любого 

ребенка. 

Задачи  психолого- медико- педагогического сопровождения: 

 проведение психолого-педагогической диагностики для раннего 

выявления различного рода проблем у дошкольников, определения 

причин  их возникновения и поиска наиболее эффективных способов их 

профилактики и преодоления;  

 осуществление индивидуального сопровождения развития ребенка;  

 разработка и реализация комплекса мероприятий для выявления и 

сопровождения детей«группы риска»;  

 обеспечение преемственности в процессе обучения и сопровождения 

ребенка;  

 реализация системно-ориентированных программ сопровождения, 

направленных на профилактику проблем в воспитательной,  

образовательной, социальной и эмоционально-волевой сферах, 

сохранение здоровья воспитанников;  

 распространение опыта сопровождения  дошкольников с речевыми 

нарушениями, повышение психолого-педагогической компетентности 

всех участников образовательного процесса.  

Принципы  психолого-медико-педагогического сопровождения: 

 приоритет  интересов  ребенка ;  

 непрерывный и комплексный подход в организации сопровождения;  

 работа по методу междисциплинарной команды; 

 субъект-субъектное взаимодействие 

 индивидуальный подход 

 рекомендательный характер оказания помощи и услуг.  
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Основные направления психолого-медико-педагогического 

сопровождения: 

Психосоциальная диагностика - проведение исследований в целях 

определения индивидуальных особенностей и склонностей личности, ее 

потенциальных возможностей в процессе образования и воспитания, а также 

выявление причин трудностей в обучении, развитии, социальной адаптации; 

выявление реальной и потенциальной групп риска. 

Психокоррекционная работа – совместная деятельность педагога-психолога,  

учителя-логопеда, воспитателя, инструктора по физической культуре, 

музыкального руководителя  (при необходимости детского психиатра, 

невролога),  по разработке коррекционных программ образования и 

воспитания; планирование и проведение индивидуальной и групповой 

коррекционно-развивающей работы. 

Психолого-педагогическое и медико-социальное просвещение  участников 

образовательного процесса с целью создания необходимых условий для 

полноценного личностного развития дошкольников на  каждом   этапе, а 

также для своевременного предупреждения возможных нарушений в 

становлении личности и  интеллектуально- речевом развитии. 

Психологическое и социально-педагогическое консультирование 

участников образовательного процесса по различным психолого-

педагогическим и медицинским проблемам, вопросам взаимоотношений; 

помощь воспитанникам и родителям (законным представителям) в 

преодолении трудностей; консультирование других работников 

образовательного учреждения. 

Организационно-методическая деятельность: 

 анализ и обобщение результатов сопровождения, разработка 

рекомендаций по его совершенствованию;  

 участие в методических объединениях, семинарах-практикумах, 

конференциях по проблемам воспитания и социализации; 
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 участие в разработке и реализации индивидуальных программ 

коррекции и программ оздоровления воспитанников с учетом состояния 

их здоровья;  

 организация и проведение семинаров, тренингов и консультаций 

по  овладению инновационными методиками;  

 формирование банка данных достижений отечественной и зарубежной 

науки и практики по психолого-педагогическому и медико-

педагогическому сопровождению. 
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Раздел  III  Организационный 

3.1.Материально-техническое обеспечение Программы  
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Предметно-развивающая  среда  помещений и групповых  комнат  МДОУ: 

 

Вид  помещения Основное  предназначение  Оснащение  

Предметно-развивающая среда в МДОУ 

Музыкально-

спортивный  зал 

 Непосредственно образовательная 
деятельность 

 Утренняя  гимнастика 
 Досуговые мероприятия,  
 Праздники 
 Театрализованные представления 
 Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

 Телевизор, музыкальный центр,приставка DVD, 
переносная мультимедийная установка 

  Пианино, синтезатор 
 Детские музыкальные инструменты 

 
 Спортивное оборудование для прыжков, метания, 

лазания, равновесия 
 Модули 
 Нетрадиционное физкультурное оборудование 

 
 Шкаф  для используемых  муз.руководителем  

пособий, игрушек, атрибутов  

Медицинский  

кабинет 

 

 Осмотр детей, консультации  медсестры, 
врачей; 

 Консультативно-просветительская  работа с 
родителями и сотрудниками ДОУ 

 Изолятор 
 Процедурный  кабинет 
 Медицинский  кабинет 

Коридоры ДОУ 

 

 Информационно-просветительская  работа  с  
сотрудниками  ДОУ  и  родителями. 

 Стенды для  родителей,  визитка  ДОУ. 
 Стенды  для  сотрудников  

Участки  Прогулки, наблюдения; 
 Игровая  деятельность; 

 Прогулочные  площадки  для  детей  всех  
возрастных  групп. 
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  Самостоятельная двигательная деятельность  
 Трудовая  деятельность. 

 Игровое, функциональное,  и спортивное  
оборудование. 

 Физкультурная площадка. 
 Дорожки  для  ознакомления  дошкольников  с 

правилами  дорожного  движения. 
 Огород, цветники. Экологическая  тропа 

Физкультурная 

площадка 

 Организованная образовательная 
деятельность по физической культуре, 
спортивные игры, досуговые мероприятия, 
праздники 

 Спортивное оборудование 
 Оборудование для спортивных игр 

Предметно-развивающая среда в группах 

центр 

«Физкультурный  

уголок» 

 Расширение  индивидуального  
двигательного опыта  в  самостоятельной  
деятельности  

 Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия 
 Для прыжков  
 Для катания, бросания, ловли   
 Для ползания и лазания  
 Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм 
 Нетрадиционное физкультурное оборудование 

центр «Уголок  

природы» 

 Расширение познавательного  опыта, его 
использование в трудовой деятельности 

 

 Календарь природы (2 мл, ср, ст, подггр) 
 Комнатные растения в соответствии с возрастными 

рекомендациями 
 Сезонный материал 

 
 Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  

экологическую  тематику 
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 Литература   природоведческого  содержания, 
набор картинок, альбомы   

 Материал для проведения элементарных опытов 
 Обучающие и дидактические игры по экологии 
  Инвентарь   для  трудовой  деятельности 
 Природный   и  бросовый  материал. 
 Материал по астрономии (ст, подг) 

центр «Уголок 

развивающих  игр» 

 Расширение  познавательного  сенсорного  
опыта  детей 

 Дидактический материал по сенсорному 
воспитанию 

 Дидактические  игры 
 Настольно-печатные  игры 
 Познавательный материал 
 Материал для детского экспериментирования 

«центр 

строительства» 

 Проживание, преобразование 
познавательного опыта в продуктивной 
деятельности. Развитие ручной умелости, 
творчества. Выработка позиции творца 

 Напольный  строительный  материал; 
 Настольный строительный материал 
 Пластмассовые конструкторы ( младший возраст- с 

крупными деталями)  
 Конструкторы с металлическими деталями- 

старший возраст 
 Мягкие строительно- игровые модули- младший 

возраст  
 Транспортные  игрушки  
 Схемы, иллюстрации  отдельных  построек (мосты, 

дома, корабли, самолёт и  др.).   
«Центр сюжетно-

ролевых  игр и игр-
 Реализация  ребенком  полученных  и  

имеющихся знаний  об  окружающем  мире  
 Атрибутика для с-р игр по возрасту детей 

(«Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», 
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драматизаций» в  игре.  Накопление  жизненного  опыта «Парикмахерская», «Почта», «Армия»,  
«Библиотека», «Ателье») 

 Предметы- заместители 
центр «Уголок  

безопасности» 

 Расширение  познавательного  опыта,  его  
использование  в повседневной  
деятельности  

 Дидактические, настольные  игры  по  
профилактике  ДТП 

 Макеты  перекрестков,  районов  города,   
 Дорожные  знаки 
 Литература  о  правилах  дорожного  движения 

центр 

«Краеведческий 

уголок» 

 Расширение  краеведческих  представлений  
детей,  накопление  познавательного  опыта 

 Государственная и Владимирская символика 
 Образцы русских  костюмов 
 Наглядный материал: альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др. 
 Предметы народно- прикладного искусства 
 Предметы русского быта 
 Детская художественная литература 

«Литературный 

центр 

 Формирование умения самостоятельно 
работать с книгой, «добывать» нужную 
информацию.  

 Детская   художественная  литература в 
соответствии с возрастом детей 

 Наличие художественной литературы 
 Иллюстрации по темам  образовательной 

деятельности по ознакомлению с окружающим 
миром и ознакомлению с художественной 
литературой 

 Материалы о художниках – иллюстраторах 
 Портрет поэтов, писателей (старший возраст) 
 Тематические выставки 

центр  Развитие  творческих  способностей   Ширмы  
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«Театрализованный  

уголок» 

ребенка,  стремление  проявить  себя  в  
играх-драматизациях  

 Элементы костюмов 
 Различные виды театров (в соответствии с 

возрастом) 
 Предметы декорации 

«Центр искусств»  Проживание, преобразование 
познавательного опыта в продуктивной 
деятельности. Развитие ручной умелости, 
творчества. Выработка позиции творца 

 Бумага разного формата, разной формы, разного 
тона 

 Достаточное количество цветных карандашей, 
красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски 
для лепки) 

 Наличие цветной бумаги и картона 
 Достаточное количество ножниц с закругленными 

концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток  для 
аппликации 

 Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и 
др.) 

 Место для сменных выставок детских работ, 
совместных работ детей и родителей 

 Место для сменных выставок произведений 
изоискусства 

 Альбомы- раскраски 
 Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные картинки 
 Предметы народно – прикладного искусства 

центр 

«Музыкальный  

 Развитие   творческих  способностей  в  
самостоятельно-ритмической  
деятельности  

 Детские музыкальные инструменты 
 Портрет композитора (старший возраст) 
 Магнитофон 
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уголок»  Набор аудиозаписей 
 Музыкальные игрушки (озвученные, не 

озвученные) 
 Игрушки- самоделки 
 Музыкально- дидактические игры 
 Музыкально- дидактические пособия 

 

 

3.2 Обеспечение  методическими материалами и средствами обучения и воспитания.  

Дошкольное образовательное учреждение обеспечено методическими материалами и средствами обучения  по 

основным направлениям развития дошкольников: 

Программы, 

технологии и 

пособия по 

образовательной 

области «Физическое 

развитие» 

 

 

 Физическое воспитание в детском саду /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 2006. 
 Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 2000. 
 Лучшие спортивные занятия, праздники и развлечения в детском саду./О.Б. Казина,2009 
 Спортивные мероприятия для дошкольников./ М.А. Давыдова,2007 
 Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2004. 
 Физическая культура в младшей группе детского сада /  Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005. 
 Физическая культура в средней  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005. 
 Физическая культура в старшей  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005. 
 Сборник подвижных игр /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 2006. 
 Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников 2-7 лет./ И.М. 
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Новикова- М.:  Мозаика-синтез ,2009. 
 Физкультурно-оздоровительная работа ДОУ./ Н.В.Микляева : 2013. 
 Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учрежлении / Н.С. 

Галицына. – М.: Скрепторий, 2004. 
 Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении / А.П. Щербак. 

– М.:  Владос, 1999. 
 Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: Просвещение, 2003. 
 Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 

2002.  
 «Здоровье» В.Г. Алямовская (LINKAPRESS, 1993 г.) 
 Сотрудничество детского сада и семьи в физическом воспитании дошкольников./ 

С.С.Прищепа – М.: ТЦ Сфера,2013 
 Программа оздоровления детей дошкольного возраста./ М.Д. Маханева. – М.:Сфера,2013 
 Современные методики оздоровления детей дошкольного возраста в условиях детского сада 

/  Л.В. Кочеткова. – М.: МДО, 1999. 
 Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет/ Л.И. Пензулаева– М.: Мозаика-синтез, 2010. 
 Физкультурные минутки в детском саду/И.Е. Аверина,2011 
 Журналы «Инструктор по физкультуре» главный редактор М.Ю. Парамонова. – ООО «ТЦ 

Сфера» 
 Приобщаем дошкольников к здоровому образу жизни/ Н.В. Полтавцева. – М.: ТЦ Сфера,2012 
 Парная гимнастика 3-6 лет ./ Т.Е. Токаева,2011 
 Физкультурные сюжетные занятия с детьми 3-4 лет/ В.И. Анферова – М.: ТЦ Сфера,2012 
  Физкультурные сюжетные занятия с детьми 5-6 лет/  Картушина – М.: ТЦ Сфера,2012 

 

Программы, 

технологии и 

Элементы программ: 
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пособия по 

образовательной 

области 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

 

 

 «Одаренный ребенок» / Л.А. Венгер, О.М. Дьяченко и др. – М., 1995. 
 «Юный эколог» // Николаева С.Н.   В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее 

реализации в дошкольном учреждении. - М., 1998. 
 «Я-ТЫ-МЫ» / О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина- М: Просвещение, 2008. 

 
 Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 
 Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991. 
 Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 

2008. 
 Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2008. 
 Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое 

пособие). – М.: Элти-Кудиц, 2002. 
 Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на 

занятиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 2004. 
 Буре Р. Основные положения программы воспитания гуманных чувств и отношений у 

дошкольников. Дошкольное образование: история, традиции, проблемы и перспективы 
развития. Сборник научных трудов. – М., 1997. 

 Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979. 
 Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребенка. – М.: Школьная 

Пресса, 2003. 
 Кондрыкинская Л.А. Дошкольникам о Москве. – М.: Ижица, 2004. 
 Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ 

Сфера, 2010. 
 Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках Отечества. – М.: ТЦ 

Сфера, 2005. 
 Рылеева Е.В. «Открой себя». Программа развития самосознания дошкольников в речевой 
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активности. – М.: Гном-Пресс, 1999. 
 Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. 

Стеркина. М.: Просвещение, 2007. 
 Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: 

Школьная Пресса, 2010. – 48 с. 
 Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах / 

Региональный стандарт Мин. образования Республики Татарстан. / Л.А. Артемьева, Ю.Д. 
Мисянин и др. – Казань, 1995. 

 Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000. 
 Дошкольник и экономика. Программа. / А.Д.Шатова – М.: МИПКРО, 1996. 
 Дошкольник и рукотворный мир. Пед.технология. / М.В.Крулехт. – СПб.: Детство-Пресс, 

2003. 
 Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. / Р.С.Буре. – СПб.: Детство-Пресс, 2004. 
 Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. / Под редакцией Р.С. Буре. –  М.: 

Просвещение,1987. 
 Воспитание дошкольника в труде.  / Под  ред. В.Г. Нечаевой. – М.: Просвещение,  1974, 

1980, 1983. 
 Воспитание детей дошкольного возраста в процессе трудовой деятельности. Учебное 

пособие для пед.институтов. / Д.В. Сергеева. – М.:  Просвещение, 1987. 
 Учите детей трудиться. / Р.С. Буре, Г.Н. Година. – М., 1983. 
 Воспитатель и дети. Учебное пособие. Глава « Растим  самостоятельных и   инициативных». 

/ Р.С. Буре, Л.Ф. Островская. – М.: Ювента, 2001. 
 Теория и методика ознакомления дошкольников с социальной действительностью. Глава 7 

«Роль взрослого человека в процессе приобщения детей к социальной действительности». 
Учебное пособие./ С.А. Козлова. – М.: Академия, 1998. 

 Нравственно-трудовое воспитание ребёнка- дошкольника. Пособие для педагогов. / 



86 
 

Л.В.Куцакова. – М.: Владос, 2003. 
 Трудовое воспитание  детей. Учебное пособие. / В.И. Логинова. – Ленинград, 1974. 
 Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей / Л.В. Куцакова. 

– М: Просвещение, 1990. 
 Беседы с дошкольниками о профессиях. / Т.В. Потапова – М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с 

дошкольниками»). 
 Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. / О.В.Дыбина. –М: Сфера, 

2001. 
 Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. / З.А. Богатеева. – М.: 

Просвещение, 1992. 
 Ознакомление дошкольников с секретами кухни. Сценарии игр-занятий. / Под 

ред.О.В.Дыбиной. – М: Сфера, 2003. 
 19. Конструирование из природного материала. / Л.А. Парамонова. – М: Карапуз. 
 20. Кукольный домик (детское рукоделие). / Л.В. Пантелеева.  – М: Карапуз, 2005. 
 21. Печворк (аппликация и поделки из лоскутков)./ Л.В.Пантелеева. – М: Карапуз. 
 22. Тематический словарь в картинках. Мир человека. Современные профессии. К 

программе « Я-человек». К.П. Нефёдова. – М: Школьная пресса, 2008. 
 23. Лото « Кем быть?». Игра для детей 5-7 лет. – М.: ОАО » Московский комбинат игрушек», 

1999. 

Программы, 

технологии и 

пособия по 

образовательной 

области «Речевое 

развитие». 

 Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада. – М.: 
Мозаика-Синтез, 1999.  

 Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1985.  
 Грамматические игры в детском саду: Методические рекомендации в помощь воспитателям 

дошкольных учреждений / Сост. Г.И. Николайчук. – Ровно, 1989.  
 Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993. 
 Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. – М.: Просвещение, 1985. 
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  Литература и фантазия / Сост. Л.Е. Стрельцова. – М.: Просвещение, 1992. 
 Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста. – М.: 1987. 
 Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: Просвещение, 1983. 
 Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников / Под ред. О.С. Ушаковой. – 

М.: Просвещение, 1966. 
 Скажи по-другому / Речевые Иры, упражнения, ситуации, сценарии / Под ред. О.С. Ушаковой. 

– Самара, 1994. 
 Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. – М.: Просвещение, 1991. 
 Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя дет.сада / В.А. Петровский, А.М. 

Виноградова, Л.М. Кларина и др. – М.: Просвещение, 1993. 
 Крылова Н., Иванова В. Несколько советов педагогу. // Дошкольное воспитание. – 1994. - № 6. 
 Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998. 
 Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010. 
 Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 

Программы, 

технологии и 

пособияпо 

образовательной 

области 

«Познавательное 

развитие» 

 

 Гризик Т. Познавательное развитие детей 4-5 лет. – М., 1997. 
 Дьяченко О.М. Понимаете ли вы своего ребенка? Советы психолога: Кн. для родителей. – М.: 

просвещение, Учебная литература, 1996. 
 Ерофеева Т. Изучение возможностей интеллектуального развития ребенка в семье // 

Современная семья: проблемы и перспективы. – Ростов-на-Дону, 1994. 
 Ерофеева Т. Изучение подходов к организации вариативного обучения детей дошкольного 

возраста (на материале обучения математике) // Проблемы дошкольного образования: 
Материалы научной конференции. – М., 1994. 

 Ерофеева Т. Использование игровых проблемно-практических ситуаций в обучении 
дошкольников элементарной математике // Дошк. воспитание. – 1996. - № 2. – С. 17. 

 Ерофеева Т. Психолого-педагогическое изучение особенностей организации занятий с детьми 
в условиях вариативного обучения // Повышение эффективности воспитания детей 
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дошкольного возраста. – Шадринск, 1992. 
 Логика и математика для дошкольников / Автор-сост. Е.А. Носова, Р.Л. Непомнящая / 

(Библиотека программы «Детство»). – СПб.: Акцидент, 1997. 
 Математика от трех до шести / Сост. З.А. Михайлова, Э.Н. Иоффе. – СПб.: Акцидент, 1996. 
 Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 1999. 
 Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство» / Сост. и ред. 

Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2008. 
 Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2008. 
 Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
 Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
 Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
 Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-дошкольника. – М.: Владос, 2008. 
 Образовательная работа в детском саду по программе «Развитие»: Методическое пособие 

для воспитателей дошкольных учреждений. – М., 1996. 
 План-программа образовательно-воспитательной работы в детском саду / Под ред. З.А. 

Михайловой. – СПб.: Акцидент, 1997. 
 Проблемы формирования познавательных способностей в дошкольном возрасте (на 

материале овладения действиями пространственного моделирования): Сб. научных трудов / 
Под ред. Л.А. Венгера. – М., 1980. 

 Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира с детьми 3-7 лет. – М., 2009. 
 Развивающие занятия с детьми 2-3 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа 

Групп, 2008. 
 Развивающие занятия с детьми 3-4 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009. 
 Развивающие занятия с детьми 4-5 ле. / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009. 
 Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа 
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Групп, 2008. 
 Развивающие занятия с детьми 6-7 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа 

Групп, 2008. 
 Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / Под ред. О.М. 

Дьяченко. – М.: Просвещение, 1991 
Программы, 

технологии и 

пособия пособий по 

образовательной 

области 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 

 Программа «Цветные ладошки» И.А. Лыковой (ООО «Карапуз - дидактика», 2007 г 
 Пантелеева Л.В. «Музей и дети» 
 Казакова Т.Г. «Рисуем натюрморт»(5-8 лет), «Цветные пейзажи»(3-8 лет) 
 Копцева Т.А. «Природа и художник». -  М.: Сфера, 2001. 
 Курочкина Н.А. Знакомим снатюрмортом; Детям о книжной графике; Знакомство с пейзажной 

живописью. – СПб.: Детство-Пресс, 2003. 
 Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007. 
 Пантелеева Л.В. «Рисуем портрет» (5-9 лет) 
 Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет «Красота.Радость. Творчество» / Комарова 

Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. -  М., 2002. 
 Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая 

группы). – М.:  Владос, 2001. 
 Грибовская А.А. Детям о народном искусстве. 
 Грибовская А.А.  Аппликация в детском саду (в 2-х частях). 
 Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. – М.  

МИПКРО, 2001. 
 Григорьева Г.Г.  Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: Академия, 1997. 
 Григорьева Г.Г.  Игровые приемы в обучении дошкольников изобразительной деятельности. 

М.: Просвещение, 1995. 
 Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002. 
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 Казакова Т.Г.  Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Кн. для 
воспитателей дет.сада и родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1996.  

 Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для 
воспитателя.- М.: Просвещение, 1980. 

 Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий рисованием, лепкой, 
аппликацией): Пособие для воспитателей дет.сада.- М.: Просвещение, 1985. 

 Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. для воспитателя 
дет.сада.- 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1991. 

 Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – М.: Пед. 
общество России, 2002. 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические 
рекомендации (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-
Дидактика, 2006. 

 Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – М.: Карапуз-
Дидактика, 2007. 

 Лыкова И.А.художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006. 
 Маслова Т.М.  Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров мировой 

живописи. – СПб.:  Детство-Пресс, 2007. 
 Серия «Искусство - детям!» в издательстве «Мозаика-синтез».Народная пластика и 

декоративная лепка. – М.: Просвещение, 1984г 
 Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты 

занятий. М.,2007 
 Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. М.2006. 
 Парамонова Л.А.Развивающие занятия с детьми 2-3,3-4, 4-5, 5-6,6-7 лет. 
 Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и родителей. –М., 

2007. 
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 Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в детском саду: Учебное 
пособие для студентов высших педагогических заведений. – М., 2002. 

 Боронина Е.Г. «Оберег». Программа комплексного изучения музыкального фольклора в 
детском саду. – М.: Владос, 1999.  

 Камертон: программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста / Э. 
П. Костина. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2006.   

 Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа музыкального 
воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», младшая группа. СПб.: Изд-во 
«Композитор», 1999.  

 Коренева Т.Ф. «В мире музыкальной драматургии». – М., «Владос», 1999.  

 Красота. Радость. Творчество. Программа / сост. Комарова, Т. С., Антонова А.В., Зацепина, М. 
Б., – Испр. и доп. – М., 2002.  

 Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, 
образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-
творческого: / Музыка и музыкальная деятельность / В мире прекрасного: Програм.-метод. 
пособие. – М.: ВЛАДОС, 2004.  – («Росинка»). 

 Ладушки / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // Праздник каждый день. Программа 
музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999.  

 Матяшина А.А. «Путешествие в страну «хореография». Программа развития творческих 
способностей детей средствами хореографического искусства. – М.: «Владос», 1999.  

 Мерзлякова С.И. «Волшебный мир театра». Программа развития сценического творчества 
детей средствами театрализованных игр и игровых представлений». – М.: «Владос», 1999.  

 Меркулова Л.Р. «Оркестр в детском саду». Программа формирования эмоционального 
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сопереживания и осознания музыки через музицирование. – М., 1999.  

 Петрова В.А. «Малыш». Программа развития музыкальности у детей раннего возраста (третий 
год жизни). – М.: «Виоланта», 1998.  

 Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические рекомендации. 
– М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.)  

 Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-ритмического 
воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001.  

 Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г. «Театр- творчество - дети». Программа развития творческих 
способностей средствами театрального искусства. – М.: МИПКРО, 1995.  

 Тарасова К.В. , Нестеренко Т.В. , Рубан Т.Г. «Гармония». Программа развития музыкальности у 
детей. – М.: Центр «Гармония», 1993.  

 Тарасова К.В. , Петрова М.Л. , Рубан Т.Г. «Синтез». Программа развития музыкального 
восприятия на основе трех видов искусств. – М.: «Виоланта», 1999.  

 Трубникова М.А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: Центр «Гармония», 1994.  

 Хазова М.В. «Горенка». Программа комплексного изучения музыкального фольклора. – М.: 
«Владос», 1999.  

 Циркова Н.П. «В мире бального танца». Программа развития творческих способностей детей 
средствами танцевального искусства. – М.: «Владос», 1999.  

 Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., 
нот. – (Б-ка воспитателя дет.сада).  

 Дзержинская И.Л., Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для 
воспитателя и муз.руководителя дет. сада. (из опыта работы) – М.: Просвещение , 1985 - 160c., 
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нот.  

 Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего 
школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное 
образование детей). –  

 Куцакова Л.В., Мерзлякова С И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, 
образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-
творческого: В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: Гуманит. изд. центр 
ВЛАДОС, 2004. – 368с.: ил. – («Росинка»).  

 Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические рекомендации к занятиям с 
дошкольниками по слушанию музыки. – М.: Мозаика-синтез, 2001.  

 Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для педагогов дополнительного 
образования, работающих с дошкольниками: Программ.-метод. пособие / под ред. С. И. 
Мерзляковой. – М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: ил. – (Воспитание и доп. 
образование детей)  

 Трубникова М. А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: Центр «Гармония», 1994.  

 Методическое обеспечение программы Т.Ф. Кореневой «В мире музыкальной драматургии»:  
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3.3. Распорядок и /или режим дня.  

Организация жизни детей в группах раннего  и дошкольного возраста 

разработана педагогическим коллективом  с учетом требований СанПиН  

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях». Индивидуальный 

подход к каждому ребенку предусматривает соответствие режима дня 

возрасту детей, состоянию их здоровья, потребностям и интересам.  

 

Примерный режим дня на холодный период года (см. приложение) 

Примерный режим дня на теплый период года (см. приложение) 

 

Примерное планирование образовательной деятельности 

Организованная образовательная деятельность 

 Вид 
деятельности 

Периодичность 

Первая младшая 
группа 

Вторая 
младшая группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготови-
тельная 
группа 

Физическая 
культура в 
помещении 

3 раза в неделю 3 раза в неделю 3 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Физическая 
культура на 

прогулке 

   1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Познавательн
ое развитие 

1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в 
неделю 

3 раза в 
неделю 

4 раза в 
неделю 

Развитие речи 2 раза в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Лепка 1 раз в неделю 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

Аппликация — 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

Музыка 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

итого 10 занятий в 
неделю 

10 занятий в 
неделю 

10 занятий в 
неделю 

13 занятий в 
неделю 

14 занятий в 
неделю 
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Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливаю-
щих процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические проце-
дуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы 
при проведении ре-
жимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художествен-
ной литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная де-
ятельность детей в 
центрах (уголках) 
развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Примерная регламентация непосредственной образовательной 

деятельности 

В соответствии с действующими СанПиН для детей раннего возраста 

от 2 до 3 лет длительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять 

образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 

минут). Образовательную деятельность, требующую повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, следует 

организовывать в первую половину дня. Допускается осуществлять 

образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

Продолжительность  непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, максимально 

допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

старшей группе - 45 минут. Образовательная деятельность с детьми старшей 
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группы может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. 

Ее продолжительность должна составлять не более 25 минут в день. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в 

первую половину дня. В середине непосредственно образовательной 

деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - 

не менее 10 минут. 

Примерная регламентация непосредственной образовательной 

деятельности 

(см. приложение) 

 

 

Организация двигательной активности детей 

  1 

млад

шие 

групп

ы 

2 

младш

ие 

группы 

Сред

ние 

групп

ы 

Старш

ие 

группы 

Подготов

ительны

е группы 

Примечания 

(мин.) 

Утренняя 

гимнастика 

5 5 8 10 10 Теплый период на 

свежем воздухе 

Физкультминутка 1 2 3 2-4 4-6 Ежедневно во  

время занятий 

П/и  , физические 

упражнения и 

задания   на 

прогулке  

10 10-15 11-16 7-10 7-10 Ежедневно на прогулке 

утро, вечер  

Спортивные игры, 

игры эстафеты на 

прогулке 

      7-10 8-10 

Музыкально-

ритмические 

движения,  

логоритмические 

упражнения, 

6 10 15 17 18-20 На музыкальных 

занятиях 2 раза в 

неделю 
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музыкальные 

подвижные игры 

Индивидуальная 

работа по 

развитию 

движений 

2 2 3 3 3-4 Прогулка, повседневная 

деятельность 

 ( в среднем на 1 ребенка 

в день)  

Игры – хороводы, 

игровые 

упражнения, п/и 

малой 

подвижности, 

разминки  в группе 

2 3 3 3-5 5 В утренний прием 

детей, перед НОД, как 

организующий момент 

Гимнастика после 

дневного сна в 

сочетании с 

воздушными 

ваннами, 

закаливающими 

процедурами 

10 10 12 15 15 ежедневно 

Физкультурные 

 занятия 

10 15 20 

  

25 

  

30 

  

Старшая , 

подготовительная 

группы - 2 раза в 

помещении,  

1 на свежем воздухе  

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

+ 

  

+ + + + Создаются условия с 

учетом уровня д/а в 

группе и на прогулке 

Дни здоровья  + + + + + 2 раза в год 

Неделя здоровья + + + + + 1 раз  в год 

Физкультурный 

досуг 

10 15 20 25 30 1 раз в месяц 

Спартакиады вне 

детского сада 

      + + 2  раза в год 

Объем 

двигательной 

активности в  

организованных 

формах  

оздоровительно-

воспитательной 

деятельности. 

4 

часа  

недел

ю  

 4 ч 45 

мин 

5 ч 50 

мин 

7 ч 40 

мин 

8 ч   
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3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Групповой сбор
5
 

Групповым сбором (утренний, вечерний или дневной сбор) называется 

такое время, когда все дети собираются вместе, и все вместе занимаются 

каким-то общим делом. Это может быть приветствие друг друга, игра, пение 

песни, чтение книги, беседа о том, что дети делали во время выходных, 

планирование деятельности и демонстрация еѐ результатов.  

 Максимальный промежуток времени, когда они в состоянии 

сосредотачивать своѐ внимание, составляет: 

 

 

 

Хотя, время индивидуально и зависит от интересов детей. Групповой сбор 

должен быть коротким, деловым и весѐлым. Важно при этом менять виды 

деятельности детей. Групповой сбор предполагает создание атмосферы 

общения. Это возможность пообщаться: рассказать об увиденном, о чѐм 

думаешь, что чувствуешь, чему научился, высказать своѐ мнение. 

Воспитатели наблюдают за активностью и настроением детей, 

организовывают и помогают детям спланировать их деятельность в течение 

дня. Для решения этих задач удобно рассаживаться в кругу, так, чтобы дети и 

взрослые видели лица друг друга и хорошо друг друга слышали. 

В зависимости от количества взрослых и детей в группе воспитатели 

могут организовать один или два круга, например, один круг – в игровой 

                                                           
5 (с учетом примерной образовательной программы «Вдохновение» ) 

 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

5-10 минут 10-15 минут 15- 20 минут 
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комнате, а другой – в спальне. Места для проведения сбора должно быть 

достаточно, чтобы сесть свободно в круг. Дети могут сидеть на ковре или 

мягком покрытии, на подушках или на стульях. Дети должны чувствовать 

себя комфортно. Рядом должно быть предусмотрено место для рабочей 

панели для вывешивания календаря, темы недели, информации на эту тему и 

Новостей дня. 

 

Задачи Утреннего сбора: Задачи Вечернего сбора: 

• Установить комфортный социально-

психологический климат. 

• Пообщаться по поводу прожитого дня.  

• Дать детям возможность высказаться и 

выслушать друг друга. 

• Обменяться впечатлениями. 

• Познакомить детей с новыми материалами. • Подвести итог деятельности. 

• Ввести новую тему и обсудить еѐ с детьми. • Продемонстрировать результаты 

деятельности. 

• Организовать планирование детьми своей 

деятельности. 

• Отрефлексировать, что получилось, что 

пока не удалось, почему. 

• Организовать выбор партнѐров. • Проанализировать своѐ поведение в 

группе. 

• Пообщаться с детьми, посмеяться и 

повеселиться. 

• Пообщаться с детьми, посмеяться и 

повеселиться. 

 

Добрые обычаи  (по Т.С. Дороновой) 

Цель: обеспечение в группе мира, взаимного расположения и уважения друг к 

другу, организованности и самоуважения. 

Название Цель Условия Периодичность 

«Сеанс 

распределен

ия 

маленьких 

подарков» 

Создать в группе 

атмосферу равных 

прав 

Сеансы раздачи ленточек, 

бумажек, конфет и т.д. 

Проводится демонстративно при 

всех детях. 

Не реже 1 раза в 

неделю,  

с 1 младшей 

группы. 

Дни 

рождения и 

Развитие у детей 

доброжелательного 

Поздравления именинника, 

презентация его, организация 

В утреннее время, 

во время завтрака 
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именины отношения друг к 

другу, сделать 

приятное человеку. 

сюрпризов и подарков (песни, 

стихи) 

раздача 

угощения, с 1 

младшей группы. 

Мысленное 

возвращение 

к 

прошедшему 

дню 

Развивать у детей 

умение общаться, с 

уважением 

относиться к 

поступкам, успехам 

сверстников, 

проявлять добрый 

интерес к жизни 

группы, 

формировать 

чувство 

самоуважения у 

каждого ребенка. 

Воспитатель рассказывает детям 

о хороших моментах, 

произошедших в группе сегодня, 

о некоторых положительных 

сторонах жизни какого-либо 

ребенка (Паша научился сам 

одеваться на прогулку, Наташа – 

завязывать шнурки и т.д.) 

Ежедневно, во 

второй половине 

дня, с 1 младшей 

группы. 

Сокровищни

цы 

Воспитывать у 

детей уважение к 

личной 

собственности 

детей. Понимание 

того, что эти вещи  

нельзя отнимать и 

брать без 

разрешения. 

Любые мелочи, игрушки, 

предметы, принесенные 

ребенком из дома должны быть 

в сохранности и находиться в 

определенном месте группы 

(или в красивых мешочках, или 

в коробочках, шкатулках) 

Постоянно, с 1 

младшей группы. 

Баю-бай Создание 

спокойной 

атмосферы, доброй 

обстановки. 

Развитие интереса 

к народному 

фольклору. 

Слушание колыбельных песен, 

прибауток, сказок при 

укладывании спать. 

Ежедневно, с 1 

младшей группы. 

Мы – 

помощники 

и 

защитники. 

Удовлетворение 

детской 

потребности в том, 

что бы чувствовать 

свою значимость и 

компетентность, 

закладывая ценные 

личностные 

качества. 

При выборе приемов в 

организации различных 

мероприятий (трудовой 

деятельности), создавать для 

ребенка позицию помощника. 

Постоянно, с 1 

младшей группы. 

1,2,3,4,5 – Развивать у детей При организации детей на Ежедневно, перед 
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собираемся 

гулять 

умение 

организовано 

собираться на 

прогулку. 

прогулку использовать 

подвижную хороводную игру, 

считалку (по выбору 

воспитателя)        

прогулкой, с 1 

младшей группы. 

«Нельзя – 

значит 

нельзя!», 

«Не надо, 

потому 

что…» 

Создать основные 

принципы 

поведения в 

совместной жизни 

детей в группе. 

Организация требований к 

поведению детей через 

объяснение того, что можно, а 

что нельзя делать, как поступать 

(в различной форме: игре, беседе 

и т.д.). «Нельзя» говорится в 

трех случаях: ни при каких 

условиях нельзя бить других 

детей, нельзя портить их игру, 

нельзя причинять боль другим 

живым существам. В остальных 

случаях, чтобы  упорядочить 

жизнь детей в группе, 

необходимо говорить «не надо, 

потому что…» 

При 

необходимости, с 

1 младшей 

группы. 

«Наши 

славные 

дела» 

Развивать у детей 

желание помогать 

слабым, старшим, 

заботиться о ком-

то, развивать 

трудолюбие, 

желание показать 

себя с хорошей 

стороны. 

Создание альбома, газеты, 

копилки, календаря добрых дел, 

выполненных детьми. 

1 раз в месяц, со 

средней группы 

«Встреча с 

интересным

и людьми» 

Развивать у детей 

интерес к труду 

взрослых. 

Приглашать в группу родителя 

или любого взрослого для 

ознакомления с профессиями 

людей. 

1 раз в месяц, со 

средней группы. 

«Полочка 

красоты» 

Приобщать детей к 

бережному 

отношению 

предметам 

рукотворного мира, 

учить замечать 

красоту предметов 

декоративно-

прикладного 

искусства. 

В хорошо освещенное место и 

относительно спокойное 

вешается небольшая деревянная 

полочка, перед которой ставится 

стул и стол. 

Смена изделий 

проводится 1 раз 

в неделю, со 2 –

ой младшей 

группы. 
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Музыкальн

ые вечера 

классическо

й музыки. 

Приобщать детей к 

слушанию 

музыкальных 

произведений 

Для улучшения эмоционального 

состояния ребенка во второй 

половине дня  воспитателей 

предлагает на выбор послушать 

любимое музыкальное 

произведение. 

1 раз в неделю, во 

второй половине 

дня, с 1-ой 

младшей группы 

Читаем 

каждый день 

Приобщать детей к 

чтению 

художественной 

литературы, 

формировать 

бережное 

отношение к книге. 

Читаем познавательные 

рассказы, авторские сказки – 

перед сном или во 2-ой половине 

дня, стихи – в любое время дня, 

при удобном случае. 

Ежедневно, с 1-ой 

младшей группы 

Групповые 

праздники 

Раскрыть детям 

некоторые свойства 

и качества 

рукотворных и 

прикладных 

объектов в веселой, 

увлекательной 

форме. 

Проводятся в свободное от 

занятий время. Могут 

проводиться как в помещении 

д/с, так и на улице. 

1 раз месяц, во 

второй младшей 

группе 

Обход 

участка ДОУ 

Воспитывать 

гуманное 

отношение к 

живым и неживым 

объектам природы. 

Периодический обход и осмотр 

участка детского сада в целях 

нахождения поломанных 

деревьев, кустарников и т.д. для 

оказания им помощи. 

1 раз в 2-3 

недели, со 2-ой 

младшей группы 

«Утро 

радостных 

встреч» 

Обеспечить 

постепенное 

вхождение ребенка 

в ритм жизни 

группы, создать 

хорошее 

настроение, 

обеспечить 

доброжелательное 

общение со 

сверстниками 

Ритуал утреннего приветствия 

проводится в понедельник. 

Можно включить веселую 

музыку, дети встречаются, 

общаются, воспитатель вносит 

новые интересные игрушки, 

предметы, с которыми дети 

могут играть. Ведется беседа о 

прошедших выходных, кто как 

их провел. Воспитатель собирает 

всех в большой круг, дети друг 

другу желают доброго утра. 

Затем воспитатель сообщает, 

чем ребята будут заниматься в 

течение недели. 

В утренний 

отрезок времени, 

перед завтраком.  

С 1-ой младшей 

группы. 

«Моя Способствовать Коллекционировать можно все, По мере 
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коллекция» появлению у 

ребенка интереса к 

созданию своего 

«хобби». 

что не может причинить вред и 

угрозу здоровью ребенка. 

возникновения. 

Некоторые 

коллекции 

планируются 1 

раз в месяц, со 

средней группы. 

«Сладкий 

вечер» 

Привлекать детей к 

сервировке стола. 

Внести в жизнь 

ребенка 

разнообразие, 

новые яркие 

чувства и 

переживания через  

такую форму 

праздника как 

трапеза. 

При проведении стремиться к 

тому, чтобы у детей на столах 

были какие-то необыкновенные 

лакомства, оригинально 

украшенные, нарезанные. Но 

ничего не должно угрожать 

здоровью ребенка. 

Каждую среду во 

второй половине 

дня , во время 

полдника. 

Со средней 

группы. 
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Модель тематического планирования праздников, традиционных событий 

на год
6
 

 
тема праздников 

и событий 

время 

проведен

ия 

Тематика  форма итоговых 

мероприятий 

    

День  

знаний 

1неделя  

сентября 

«До свидания лето, здравствуй, 

детский сад!» 

Ст. возраст -Выставка 

школьных 

принадлежностей 

 

Международный 

день красоты 

9 сентября 

2 неделя  

сентября 

Красота – она вокруг, сбережем 

ее, мой  друг!» 

«Фестиваль красоты» 

Осенины 

14 сентября 

3 неделя 

сентября 

«Заготовим овощей и для супа, 

и для щей» 

«Винегрет готовим сами – 

угощаемся с друзьями!» 

Открытие «магазина 

«Овощи-фрукты» 

 

 

4 неделя  

сентября 

«Осень в гости к нам пришла и 

лукошко принесла!» 

Праздник осени 

День дошкольного 

работника 

26-30 

сентября 

«Воспитатель нужен всем на 

свете – и родителям, и детям!» 

Презентация (бенефис) 

работников ДОУ 

Сюжетно-ролевая игра 

«Детский сад» 

Всемирный день 

животных 

4 октября 

3-6  

октября 

«Четвероногие друзья – нам без 

них прожить нельзя» 

Создание альбомов, 

книг, газет 

«В мире животных» 

Всемирный день 

улыбки 

7 октября 

7 октября 

мини-

проект 

«От улыбки станет всем 

светлей!» 

 

Вечер развлечений. 

Международный 

день повара 

20 октября 

17-21 

октября 

«А у нас сегодня в группе будет 

новая игра – все  девчонки 

поварихи, а мальчишки 

повара!» 

 «Я пеку, пеку, пеку деткам 

всем по пирожку!» 

«Выставки кулинарных 

блюд», чаепитие в 

группах 

Сюжетно-ролевая игра 

«Повара» 

День рождения 

плющевого мишки 

27 октября 

24-27 

октября 

Неделя 

игрушек 

«В гости к Маше и медведю»  

«Открываем мы музей для 

Мишуткиных друзей!» 

Музей медведей.  

(ст. возраст) 

Выставки любимых 

игрушек. 

 

Международный 

день анимации 

28 октября 

28 

октября 

мини-

проект 

«Мультфильмы любят все на 

свете:  

и взрослые, и дети!»  

Посещение ДК, 

просмотр 

мультфильмов, 

выставка рисунков. 

День народного 

единства 

4 ноября 

31.10 – 

3.11 

«Дружно за руки возьмемся и 

друг другу улыбнемся»  

«Наша дружба в трудный час 

 

Спортивный праздник 

                                                           
6 Из опыта работы дошкольных образовательных учреждений Владимирской области 
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выручает в деле нас!» 

День российской 

полиции 

10 ноября 

7 – 11 

ноября 

 «Полиция всем нам очень 

нужна - порядок в стране 

наводит она!» 

 

Сюжетно-ролевая игра 

«На страже порядка» 

Всемирный день 

ребенка 

20 ноября 

«Мы и наши права» 

14 – 18 

ноября 

«Мы дети – лучшие на свете, 

Все, что знаем мы расскажем, 

Что умеем – мы покажем!» 

Праздник 

«Мир Детства» 

День матерей России 

28 ноября 

21 – 25  

ноября 

«В делах, заботах постоянно 

любимая, единственная мама» 

«Мам дорогих поздравляем – 

подарки чудесные мы им 

вручаем!» 

Праздник  

«Милая мама моя» 

Международный 

день домашних 

животных 

30 ноября 

28.11-2.12 Если б каждому ребенку по 

щенку и по котенку, не 

останется зверька без кормушки 

и кутка!» 

Создание альбома, 

газеты, коллажа 

«Домашние животные» 

Наступление зимы 5 -9 

декабря 

«Здравствуй Зимушка-зима!» 

«Пришла зима, снег и радость 

принесла!» 

Развлечение на воздухе. 

День чая 

15 декабря 

12 – 16 

декабря 

«Чай пить – здоровым быть!» 

(Чай силы новые дает и друзей 

за стол зовет) 

Открытие выставки чая 

Чаепитие у дедушки 

Самовара 

Новый год 

 

19 – 31 

декабря 

«Новый год встречаем – всех 

поздравляем!» 

 

Открытие мастерской 

деда Мороза 

Новогодние праздники 

Всемирный день 

спасибо 

11 января 

 

9- 13 

января 

«В чем секрет волшебных 

слов?» 

Взаимопросмотр мини-

спектаклей 

 16-20 

января 

в соответствии с  интересами 

детей группы 

 

 

День изобретения 

автомобиля 

29 января 

23-27 

января 

Как нам транспорт помогает? Выставка автомобилей 

Викторина 

«Транспорт» 

 

 

30.01- 

3.02. 

«Очень сильно я люблю куклу 

милую мою»  

«Кукол наряжаем – принцессу  

бала выбираем!» 

Кукольный бал 

 6 – 10 

февраля 

в соответствии с  интересами 

детей группы 

 

Районный день 

здоровья 

13 – 17 

февраля 

«Я здоровье берегу – сам себе я 

помогу!» 

Праздник «Здоровым 

быть– активно жить» 

День защитника 

Отечества 

23 февраля 

20-24 

февраля 

«Папа может все, что угодно!»  

Спортивный праздник с 

папами. 

Масленица 

 

 «Всех на масленицу ждѐм, 

угостим мы вас блином!» 

Проводы зимы 
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Международный 

женский день 

8 марта 

 «Бабушек и мам поздравим и 

подарки им подарим!» 

Праздничный концерт 

 Всемирный день 

Земли и день водных 

ресурсов 

21 марта 

19 -23 

марта 

«Волшебница водица» 

«Путешествие капельки» 

 

Игры-эксперименты с 

водой 

Праздник «Царица-

водица» 

Международный 

день театра 

27 марта 

День смеха 

1 апреля 

26 – 30 

марта 

«Волшебный мир театра» 

 

Игры-драматизации  

День театра 

(показ спектаклей) 

 Международный 

день птиц 

1апреля 

День посадки 

деревьев 

5 апреля  

2 – 6 

апреля 

«Птички прилетели – крыльями 

махали –  

На деревья сели, вместе 

отдыхали!» 

 

Выставка рисунков  

Праздник птиц 

День космонавтики 

12 апреля 

9 – 13 

апреля 

«Чтобы космонавтом стать, 

нужно многое узнать!» 

Выставка летающих 

аппаратов 

Сюжетно-ролевая игра 

«Космодром» 

Международный 

день Земли 

22 апреля 

16 – 20 

апреля 

«Земля – наш общий дом» Создание коллажа 

День пожарной 

охраны 

30 апреля 

23 -27 

апреля 

«Тили – бом, тили – бом 

загорелся кошкин дом!» 

«Мчится красная машина все 

быстрей, быстрей вперед! 

Командир сидит в кабине и 

секундам счет ведет!» 

Выставка рисунков 

 

Праздник весны и 

труда - 1 мая 

День Солнца –  

5 мая 

 «В гости к солнышку!» Спортивный праздник 

(мл.возраст) 

Создание огорода 

(ст. возраст) 

День Победы 

9 мая 

7 – 11 

мая 

«Мы пока что дошколята, а 

шагаем как солдаты, 

Будем в армии служить,  будем 

Родину хранить!» 

Посещение  

митинга у памятника 

павшим солдатам 

День семьи 

15 мая 

14 – 18 

мая 

«Папа, мама, я – дружная 

семья!»  

«Вся семья вместе   - так и душа 

на месте! 

Праздничный концерт 

 

Всероссийский день 

библиотек 

27 мая 

21 -25 

мая 

«Книги дружат с детворой! 

Будем с книгами дружить и мы 

с тобой!» 

Посещение 

библиотеки, 

создание книг 

Начало лета 

День защиты детей  

28.05- 

1.06 

«Здравствуй, лето красное!»  

«С детским садиком прощаемся 

в школу собираемся!» 

Праздник «Здравствуй, 

лето красное!» 

Выпускной бал 

 День рождения 4 – 8 «Сказки Пушкина читаем – в Театрализованный 
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А.С.Пушкина 

6 июня  

 июня мир чудес мы попадаем!» праздник 

День России 

12 июня  

11 – 15 

июня 

«Страна такая дружная, нам 

всем такая нужная!» 

Конкурс рисунков 

«Мой любимый 

уголок» 

День медицинского 

работника 

19 июня 

18– 22 

июня 

«Добрый доктор Айболит от 

всего нас исцелит!» 

 

Праздник  

«Я здоровье берегу – 

сам себе я помогу!» 

 

23 июня 

Международный 

олимпийский день 

25 – 29 

июня 

«В олимпийские игры мы 

играем – стать спортсменами 

мечтаем!» 

 

Спортивный праздник 

День ГАИ 

3 июля 

2– 6 июля «Я по улице шагаю – правила я 

соблюдаю!» 

Создание макета 

«Правила дорожного 

движения» 

Всемирный день 

шоколада 

11 июля 

9  – 13 

июля 

«Шоколадные конфетки очень 

любят наши детки» 

Выставка изделий из 

фантиков, коллекции 

фантиков 

 июль «Красоту мы замечаем – все 

вокруг преображаем!» 

Выставка «Бал цветов» 

День строителя 

 

6 – 10 

августа 

«Мы с друзьями строим дом, 

жить уютно будет в нем!» 

 

Конкурс песчаных 

построек 

 20 – 24 

августа 

в соответствии с  интересами 

детей группы 

 

 День лошади 30 августа 

 

«Я люблю свою лошадку, 

причешу ей шерстку гладко» 

 

Выставка игрушек - 

лошадей 

 

 

3.5. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

Групповое пространство должно быть спланировано педагогами так, 

чтобы дети могли делать самостоятельный выбор (где, с кем и чем ребенок 

будет заниматься) и принимать решения. Важно, чтобы среда не ограничивала 

детскую инициативу, а наоборот, предоставляла бы возможности для 

проявления и - что важно – для развития и реализации разнообразных идей. 

Приобретая опыт, достигая своей цели, ребенок постепенно обретает 

уверенность в себе, убеждаясь в собственных возможностях, делая 

личностные, а поэтому радостные для него открытия. Разумно организованная 

развивающая среда способствует подготовке ребенка к жизни в стремительно 
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меняющемся мире, формирует устойчивое стремление познавать, открывать 

мир и в конечном итоге – учит учиться. 

Такая среда также способствует навыкам партнерского общения, работы 

в команде, дает практику взаимопомощи и развивает навыки социального 

взаимодействия. Все это позволяет педагогу формировать у детей поисковый, 

активный, самостоятельный стиль мышления и деятельности, предоставляя 

реальные шансы для личностного роста каждого ребенка. 

Одно из фундаментальных положений Программы «ОткрытиЯ» – это 

необходимость разделения пространства в помещении группы и на участке. В 

группе, ориентированной на ребенка, важнейшую роль играет тщательно 

продуманная и безопасно организованная среда развития, которая позволяет 

педагогам осуществлять на практике цели и задачи Программы и применять 

личностно-ориентированные технологии обучения. Таким образом, в рамках 

Программы центр тяжести в работе педагога переносится с традиционного 

непосредственного обучения, (четкой организации и проведения игр и 

занятий), в ходе которого происходит передача детям обогащенного взрослого 

опыта, на опосредованное обучение  через организацию такой 

образовательной среды, которая предоставляет широкие возможности для 

эффективного накопления детьми собственного опыта и знаний. 

Центры активности. Помещение группы должно быть разделено на 

небольшие субпространства – так называемые центры активности (далее – 

Центры). Количество и организация Центров варьируется в зависимости от 

возможностей помещения и возраста детей. Однако в обязательном порядке 

должны быть оборудованы:  

• «Центр искусств»; 

• «Центр строительства»; 

• «Литературный центр» (в старших группах - «Центр грамотности и 

письма»); 

• «Центр сюжетно-ролевых (драматических) игр»; 

• «Центр песка и воды»; 
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• «Центр математики и манипулятивных игр»; 

• «Центр науки и естествознания»; 

• «Центр кулинарии»; 

• «Открытая площадка».      

Способы организации центров активности и размещение 

материалов. Пространство группы может быть разделено на Центры 

активности с помощью, невысоких, устойчивых и прочных шкафов (полок) 

предпочтительно из натурального дерева, часть из которых снабжена 

колесиками.  

В шкафах оборудованы отделения (игровые модули), закрывающиеся 

дверцами. При необходимости изменения или расширения пространства 

отдельных центров (например, при проектной деятельности детей) 

мобильность достигается за счет шкафов на колѐсиках. 

Рекомендуемое  специальное оборудование для Центров 

Центр Оборудование 

«Центр искусств» Двусторонние мольберты, соответствующие росту 
детей, размер рабочей площади –67х62 см 

«Центр строительства» Напольный крупный конструктор (полые блоки), 
желательно из натурального дерева, для 
содержательных построек и развития совместных 
игр детей 

«Литературный центр» Полка-витрина для детских книг с 3–4 
горизонтальными отделениями  на разном уровне, 
позволяющими детям видеть обложку и 
сознательно выбирать и возвращать на место книги 

«Центр сюжетно-ролевых  игр и 
игр-драматизаций» 

Мебель, диванчики, игрушечная плита, одежда для 
кукол и одежда для игры, принесенная из дома, и 
пр. для игры «в семью» 

«Центр песка и воды» Стол для занятий с песком и водой со встроенным в 
него большим поддоном. Высота стола должна 
быть на уровне пояса ребёнка. Размер столешницы 
– 120 х 60 см 

Рекомендуется также организовать в каждой группе так называемый 

«уголок уединения», в который можно поставить диванчик или разместить 

мягкие подушки, игрушки и пр.  

Дидактические правила организации развивающей среды 
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 Центры активности необходимо четко выделять. Полки, 

ковровые покрытия, мольберты, столы могут использоваться для 

разделения пространства группы на Центры. 

 Материалы группируются логически и находятся в 

соответствующих Центрах. 

 Все материалы для игр и занятий хранятся на доступной 

детям высоте, в понятном им порядке. Материалы и сами Центры 

помечены ярлыками и снабжены четкими надписями. 

 Мебель и оборудование нужно обязательно располагать 

таким образом, чтобы обеспечить безопасность при передвижении 

детей. 

 Не следует оставлять много свободного пространства 

посреди группового помещения, чтобы предотвратить слишком 

интенсивные движения детей. 

 Места для спокойных и шумных игр рекомендуется 

разделять таким образом, чтобы дети не мешали друг другу, поскольку 

шум влияет на уровень тревожности, креативность и способность 

концентрироваться. 

 Необходимо, чтобы в группе были места, где дети хранили 

бы личные вещи. 

 Мебель и оборудование в групповом помещении и на 

открытой площадке должны быть расставлены таким образом, чтобы во 

время работы детей центры легко просматривались. 

 Желательно, чтобы  детские работы и материалы на 

текущую тему выставлялись на стенах на уровне, удобном детям для 

рассматривания и обмена мнениями. 

 В групповом помещении должно быть столько столов и 

стульев, сколько необходимо для того, чтобы дети чувствовали себя 

комфортно. 
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В соответствии с ФГОС развивающая предметно-пространственная 

среда  в нашем детском саду   содержательно-насыщенная, 

трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и 

безопасная. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным 

возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами 

обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 

материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 

спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны 

обеспечивать: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами (в том числе с песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное 

пространство должно предоставлять необходимые и достаточные 

возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными 

материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей; 
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3) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм и т.д.; 

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не 

обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в 

том числе природных материалов, пригодных для использования в разных 

видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей 

в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

наличие в Организации или Группе различных пространств (для 

игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный 

выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. 
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Регламент сменяемости информационного и игрового материала 

Компоненты предметно-пространственной 

среды. 

Регламент 

сменяемости. 

Ответственны

й. 

Расстановка мебели в группе, определение и 

оформление зон детской деятельности. 

по мере 

необходимости  

Воспитатель. 

Подбор мебели (стол, стул) в соответствии с 

ростом детей. 

2 раза в год 

(сентябрь, март) 

Воспитатель  

Оформление раздевальной и групповой комнат в 

зависимости от сезона. 

1 раз в квартал Воспитатель. 

Внесение новых игрушек, игр, атрибутов к 

сюжетно-ролевым играм. 

в соответствии с 

тематическим 

планированием 

Воспитатель. 

Обновление материалов в центрах активности в соответствии с 

тематическим 

планированием 

Воспитатель. 

Обновление информационных материалов в 

уголках для родителей в группах. 

в соответствии с 

тематическим 

планированием 

Воспитатель. 

Обновление выставки детского творчества в 

холле. 

в соответствии с 

тематическим 

планированием 

(не реже 1 раза в 

месяц) 

Воспитатель. 
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Дополнительный раздел  Программы 

       Краткая презентация Программы ориентирована на родителей (законных 

представителей) детей. 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад «Родничок» д.Вяткино (далее по тексту – Программа) – 

стратегия психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста. 

 Цели и задачи реализации Программы

Возможность реализовать себя в современном обществе – это быть 

готовым принимать самостоятельные и ответственные решения в изменчивом 

и постоянно меняющемся мире, быть способным влиять на свою жизненную 

ситуацию. В связи с этим задача развития личности является центральной в 

Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования, примерной основной образовательной программе, 

образовательной программе «От рождения до школы» и нашей дошкольной 

образовательной организации.  

ЦЕЛЬ:  
создание условий развития ребенка, открывающие возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

создание развивающей образовательной среды. 

Цель реализуется через решение следующих задач: 

1.Охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физического и 

психического здоровья и эмоционального благополучия. 

2.Развитие инициативы, как целеполагания и волевого усилия, следование 

социальным нормам и правилам, развитие самостоятельности и 

ответственности. 

3.Развитие познавательной инициативы:  познавательных действий, 

интересов, любознательности и предпосылок к учебной деятельности. 

4.Развитие коммуникативной инициативы: речи как средства общения и 

культуры, взаимопонимания, поддержания слаженного взаимодействия. 

5.Развитие творческой инициативы: креативного потенциала каждого ребѐнка, 

как субъекта взаимоотношений с социумом, становление эстетического 

отношения к окружающему миру. 

 Согласно ФГОС дошкольного образования Образовательная программа     

решает задачи развития ребенка раннего и дошкольного возраста в 

соответствии с образовательными областями. 
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Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа Организации 

 Программа ориентирована на детей раннего и дошкольного возраста:  

В МБДОУ функционирует семь групп: 

группы раннего возраста:  
- вторая группа раннего возраста - от 1 года до 2 лет - 20 детей 

 - 1-я младшая группа - от 2 до 3 лет -22 ребенка 

5 групп дошкольного возраста:  

- 2-я младшая группа - от 3 до 4 лет- 25 детей  

- средняя группа - от 4 до 5 лет – 26 детей 

- старшая группа-1 - от 5 до 6 лет - 29детей 

- старшая группа-2 - от 5 до 6 лет - 26 детей  

- подготовительная к школе группа (комбинированной направленности) -         

от 5 до 7 лет - 17детей 

Содержание Программы обеспечивает  развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает  

определенные направления развития и образования детей (образовательные 

области): 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие;  

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 
 
Задачи образовательной деятельности и возможные достижения детей 

по образовательным областям. 
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
№ 

п/п. 

Задачи Возможные достижения 

1.  Приобщение детей к социо-

культурным нормам и ценностям, 

традициям семьи, общества и 

государства. 

Ребѐнок следует социокультурным 

нормам  поведения и правилам в 

разных видах деятельности. 

2.  Развитие общения  и  взаимодействия  

ребѐнка  со    взрослыми и 

сверстниками, формирование 

готовности  к  совместной  

деятельности. 

Ребѐнок активно  взаимодействует  

со    сверстниками и 

взрослыми,  участвует  в  совместных  

играх.  

Обладает установкой  

положительного  отношения  к    

миру, к другим  людям  и  самому  

себе. 

3.  Развитие личностных качеств ребѐнка 

(самостоятельности,       

целенаправленности и саморегуляции 

Ребѐнок способен к  волевым  

усилиям, к принятию собственного 

решения. 
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собственных действий). Проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах  

деятельности (игре,    общении и 

т.д.), 

Способен самостоятельно  выбирать 

себе род занятий. 

4.  Развитие у воспитанников 

социального и эмоционального 

интеллекта,  эмоциональной  

отзывчивости,  сопереживания. 

Способен    договариваться, 

учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и   

радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в  

том  числе   чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты. 

5.  Формирование у дошкольников 

позитивных установок к различным  

видам  труда  и  творчества. 

Ребѐнок обладает положительной 

установкой к различным видам труда 

и творчества. 

6.  Формирование   у ребѐнка основ 

безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

Ребѐнок соблюдает   правила 

безопасного поведения и личной 

гигиены. 

7.  Приобщение детей к социо-

культурным традициям своей  малой 

Родины. 

Ребѐнок активный участник социо-

культурных мероприятий 

Владимирского края. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

№ 

п/п 

Задачи Возможные достижения 

1 Формирование познавательных 

интересов, любознательности и 

познавательной мотивации. 

Ребѐнок проявляет любознательность, 

задаѐт вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-

следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и 

поступкам людей. 

2 Формирование познавательных 

действий ребѐнка в различных видах 

деятельности. 

Ребѐнок склонен наблюдать и 

экспериментировать, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах 

деятельности. 

3 Формирование первичных 

представлений о себе, о других людях, 

объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов. 

Обладает начальными знаниями о себе, 

о природном и социальном мире, в 

котором он живѐт. 

4 Развитие воображения и творческой 

активности. 

Обладает развитым воображением и 

творческим мышлением, которое 

реализует в различных видах 
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деятельности. 

5 Развитие интеллектуальных качеств, 

самостоятельности, инициативности и 

предпосылок к учебной деятельности. 

Ребѐнок проявляет инициативу и 

самостоятельность в познавательной 

деятельности, обладает интеллектом и 

предпосылками к учебной 

деятельности. 

6 Формирование первоначальных 

представлений о малой Родине, о 

социо-культурных ценностях, 

особенностях природы Владимирского 

края. 

Ребѐнок имеет первоначальные 

представления о малой Родине, 

бережно относится к окружающей 

природе, проявляет положительное 

отношение к социо-культурным 

ценностям родного края. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

№ Задачи Возможные достижения 
1 Овладение речью как средством 

общения и культуры: обогащение 

активного словаря, развитие связной, 

грамматически правильной 

диалогической и монологической речи, 

развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического 

слуха. 

 

Ребенок владеет устной речью, может 

выражать свои мысли и желания, 

способен к построению речевого 

высказывания в ситуации общения. 

2 Знакомство с книжной культурой, 

детской литературой. 

Ребенок знаком с произведениями 

детской литературы, понимает на слух 

тексты различных жанров. 

3 Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

Имеет предпосылки грамотности, 

владеет звуко-буквенным анализом. 

 

4 Развитие речевого творчества. Ребенок способен к речевому 

творчеству, может подбирать рифмы, 

сочинять сказки и рассказы. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

№ 

п/п 

Задачи Возможные достижения 

1 Формирование общей культуры 

личности детей 

Овладевает основными культурными 

способами деятельности   

 Развитие эстетических качеств и 

становление эстетического отношения к 

Ребенок обладает установкой 

положительного отношения к миру 
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окружающему  миру 

3 Развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка 

Ребенок обладает развитым 

воображением, творческим потенциалом 

4 Развитие инициативности, 

самостоятельности и ответственности 

ребѐнка в художественно-эстетических 

видах деятельности (изобразительной, 

конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.) 

Проявляет  инициативу и 

самостоятельность в разных видах 

деятельности 

5 Формирование элементарных 

представлений о видах искусства: 

восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора 

Ребенок  знаком с произведениями  

искусства, способен к их восприятию и 

пониманию,  имеет  о собственное  

отношение  к ним,   

Ребенок знаком  с произведениями 

детской литературы 

6 Развитие предпосылок  ценностно - 

смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного) 

Ребенок способен сопереживать 

персонажам художественных 

произведений   

Ребенок  знаком с произведениями  

искусства, способен к их восприятию и 

пониманию,  имеет  о собственное  

отношение  к ним   

7 Формирование  первоначальных  

представлений о видах искусств 

Владимирского края 

Ребенок  знаком с видами искусств  

Владимирского края 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

№ 

п/п 

Задачи Возможные достижения 

1 Становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными  

нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.) 

Ребѐнок овладевает 

элементарными нормами и 

правилами ЗОЖ, может 

соблюдать правила безопасного 

поведения  

2 Развитие основных видов движения (ходьба, 

бег, мягкие прыжки…) и укрепление опорно-

двигательной системы организма, крупной и 

У ребѐнка развита крупная и 

мелкая моторика; владеет 

основными движениями, 
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мелкой моторик контролирует их и управляет ими, 

правильно сформированный 

опорно-двигательный аппарат 

3 Развитие физических качеств, таких как 

координация и гибкость; равновесия, 

координации движений, выносливости 

Ребѐнок способен к волевым 

усилиям; подвижен, вынослив 

4 Формирование интересов и начальных 

представлений о некоторых видах спорта 

Ребѐнок овладел начальными 

представлениями о некоторыми 

видами спорта 

5 Овладение подвижными играми с правилами Участвует в совместных играх, 

способен договариваться , 

учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам 

6 Охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия 

Ребѐнок физически развит и 

эмоционально благополучен 

 

Содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

Программы и  реализуется  в различных видах деятельности (общении, игре, 

познавательно-исследовательской деятельности): 

В младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) - непосредственное 

эмоциональное общение с взрослым, манипулирование с предметами и 

познавательно-исследовательские действия, восприятие музыки, детских 

песен и стихов, двигательная активность и тактильно-двигательные игры; 

 

В раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками; экспериментирование с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и 

совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная активность; 

 

Для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов 

деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие 

со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская 
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(исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

а также восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 

 

 

Используемые  Примерные программы. 

 

Программа разработана на основе ФГОС дошкольного образования,  с 

учетом примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования и образовательных программ «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой), «Вдохновение» под 

редакцией В.К. Загвоздкиной, И.Е. Федосовой, комплексной образовательной 

программой для детей раннего возраста «Первые шаги» Е.О. Смирновой, Л.Н. 

Галигузовой, С.Ю. Мещеряковой. Примерная образовательная программа  

является «рамочной», т.е. предлагает общие принципы и подходы – 

«философию программы» – задающие «рамку» для конкретных действий 

педагога в группе. Программа определяет общие цели, конкретные задачи, 

дает общую характеристику способов достижения целей развития ребенка 

дошкольного возраста, а также результатов такого развития, на которые 

сориентирована программа. Рамочная программа позволяет педагогу чутко 

относиться к детям и реагировать на их когнитивные и эмоциональные 

потребности, уделяя особое внимание интересам детей, их мотивации и точке 

зрения. 

Ребенок, воспитываясь в нашем детском саду, развивается, «открывая 

свое «Я» в сопровождении педагогов и родителей (законных представителей) 

 

Дополнительные  программы: 

- «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, 

Р.Б. Стеркина.  –  М.:  Просвещение,   2007  

- Парциальная программа «Умные пальчики. Конструирование в детском саду»  авт. 

Лыкова И.А. – М.: ИД «Цветной мир», 2016. – 200 с. 

- Парциальная программа «Цветные ладошки» художественно-

эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной 

деятельности  авт. Лыкова И.А. - М.: ИД «Цветной мир», 2016. – 

144 с. 14-е издание, перераб. и доп. 
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-  «Я-ты-мы. Программа социально-эмоционального развития 

дошкольников» -М.: Мозаика – синтез, 2005. 

 

                               Дополнительное образование. 

Физическое развитие – «Спортивный калейдоскоп». 

 

Планируемые результаты освоения Программы 
В Программе представлены   требования  к результатам в соответствии 

со  Стандартом и с учетом примерной образовательной программы, 

образовательной программы «От рождения до школы»  

ребенок на этапе завершения дошкольного образования должен быть 

способен: 

 проявлять инициативу, самостоятельность и ответственность; 

 осуществлять самостоятельный и осознанный выбор; 

 ставить и решать проблемы; 

 критически мыслить; 

 принимать перемены и порождать их; 

 обладать творческими способностями; 

 заботиться о себе, других людях, обществе, стране, окружающей среде; 

 

 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша 

и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 

взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; 
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 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

 

Целевые ориентиры образования в дошкольном возрасте 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - 

игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать.  

 обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 
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элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.;  

 ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. 

 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

строятся на доверительной основе на условиях  включения семей в 

образовательную работу с детьми в детском саду и дома. 

  Родители  вовлекаются в конкретные дела, занятия, проекты, 

развивающиеся в группах, которые посещают их дети. 

 Вовлечение семьи приносит пользу и детям, и детскому саду, и, прежде 

всего, самим родителям: 

• эмоциональная вовлеченность позволяет родителям чувствовать себя 

продуктивными, энергичными, причастными к образованию своего 

ребенка, помогающими другим, обновленными и готовыми к новым 

жизненным задачам; 

• физическая вовлеченность позволяет им сформировать новые умения, 

забыть о беспокойствах, познакомиться с другими людьми, повеселиться 

и посмеяться; 

• непосредственное присутствие в группе в качестве помощника 

воспитателя приносит большую пользу семьям, т.к. возможность 

поработать в профессиональной среде помогает родителям лучше 

разобраться вопросах развития детей, научиться некоторым 

«премудростям» работы с детьми и дома применять полученные навыки; 

• наблюдения за своими детьми на фоне других детей позволяют им 

понять, что все дети разные, что не нужно сравнивать одних детей с 

другими, а надо видеть и оценивать развитие одного ребенка раньше и 

теперь; 

• в процессе вовлеченности в дело группы родители убеждаются, 

насколько многому дети учатся через игру, через занятия в центрах 

активности и познавательную деятельность, решая проблемы, замышляя 

и осуществляя вместе с другими детьми свои идеи и проекты, как учатся 

самооценке; 

• родители оценивают важность предоставления ребенку права на выбор 

своих занятий для развития альтернативного мышления, для анализа 

ситуации и возможностей, они смогут наблюдать, как преуспевают в 

социальном развитии дети – находят друзей, учатся работать вместе с 

другими детьми, как они учатся друг у друга. 
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Что же полезного извлекают сами дети от присутствия членов семьи в 

группах? 

• Они общаются с семьями других детей, которые представляют 

разнообразные культуры, что даѐт возможность более глубокого 

понимания других культур; 

• каждый ребенок получает возможность получить больше внимания от 

взрослых, так как меняется соотношение детей и взрослых в группе; 

• как правило, улучшается отношение и доверие к детскому саду со 

стороны детей, укрепляется чувство защищенности в процессе 

совместной работы педагогического коллектива и родителей; 

• расширяется круг взрослых, которые выступают для детей в качестве 

источника знаний и опыта; 

• дети получают дополнительные стимулы в своем стремлении к 

достижению успеха. 

 

Приоритетные вопросы воспитания, развития и обучения детей на 

разных возрастных этапах. 

Приоритетные вопросы семейного воспитания детей первого года жизни:  

Что такое эмоциональный комфорт и для чего он нужен младенцу; О 

базисных потребностях ребенка в младенческом возрасте; Мать как объект 

привязанности ребенка; Как уважать природные законы развития младенца и 

заботиться о его безопасном существовании; Материнский фольклор — 

источник комфортного самочувствия ребенка; Психомоторное развитие как 

единство «пробуждения» движений мышц и психики ребенка; Как приучать 

ребенка пользоваться туалетом; Что лучше для маленького ребенка: 

материнство или «аутсорсинг» (приглашение в семью няни): Общение с 

ребенком, его специфика и значение и др. 

Приоритетные вопросы семейного воспитания детей 1—3 лет: 

 Слагаемые здорового образа жизни ребенка в семье; Безопасность жизни 

ребенка в семье без физических и психологических травм; О воспитании 

опрятности без насилия; Как поддержать ребенка в проявлении любопытства 

и самостоятельности в исследовании окружающего мира; Воспитание без 

чрезмерного контроля и ожидания большего, чем ребенок в состоянии 

сделать; В обеспечении моторики «ключ» к развитию ребенка; Как 

поддерживать способность ребенка удовлетворять свои потребности; Игра и 

музыка — источники эмоционального контакта с ребен-ком; Игры в 

песочнице; Как понимать «язык» телесных проявлений ребенка; Когда 

запугивание приводит к психической травме ребенка; Про баланс в 
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воспитании «Хочу» и «Надо»; О чем сообщает детское выражение «Я сам»; 

Поддержка малыша в способности быть авто-номным в своих действиях, 

чувствах и желаниях; Роль практической деятельности в развитии детей и др. 

 

Приоритетные вопросы семейного воспитания детей дошкольного возраста 

(3-5 лет):  

В чем проявляется индивидуальность ребенка; О праве ребенка быть самим 

собой; Как обогащать двигательный и речевой опыт ребенка в семье; Почему 

в поведении ребенка появляются нерешительность и беспомощность; Легко 

ли ребенку быть «хозяином» своих чувств; Как выдерживать накал эмоций 

своего ребенка; Почему приходят капризы и упрямство; Педагогика 

родительского запрета; Что делать, если ребенок жалуется на сверстников; 

Как поддержать в ребенке чувство собственного достоинства; Домашние 

игры, развивающие речь; О пользе домашнего чтения; Семейный этикет и 

самообслуживание; Игры для развития любознательности, воображения и 

творчества; Игры и игрушки для домашних праздников и будней; 

Целительная сила смеха и юмора в семейном воспитании; Природа в доме; В 

чем смысл гендерного воспитания ребенка в семье; Родительские заботы 

двуязычной семьи. 

Приоритетные вопросы семейного воспитания детей дошкольного возраста 

(5-7 лет):  

Как воспитывать у ребенка навыки безопасного поведения в быту, 

социуме, природе; Как помогать ребенку выражать ―запретные‖ чувства; Как 

поддерживать инициативу ребенка, в том числе, в установлении дружеских 

отношений со сверстниками своего и противоположного пола; Если ребенок 

не умеет проигрывать; Когда в семье растет маленький «спорщик»; 

Экологические игры с ребенком дома; Дошкольник и семейный туризм: «за» 

и «против»; Прародители как трансляторы знаний об истории своего 

семейного рода, Отечества и ценности мира и спокойствия; Как эмоционально 

поддержать ребенка в роли будущего первоклассника; Профилактика 

школьных страхов у ребенка; Стрессоустойчивость семьи — условие 

полноценной социализации детей в преддверии школьного обучения; 

Домашняя подготовка к школе — игры «на ходу»; О пользе самодеятельных 

игр в социальном взрослении ребенка; Что коллекционирует современная 

семья; О воспитании у ребенка выборочного отношения к телепередачам; 

Семейные маршруты в музей, театр, библиотеку и др. 
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 Характер  сотрудничества педагогов с семьями и включению родителей 

в процесс принятия решений, в том числе в области образовательного 

процесса.  

Педагоги нашего детского сада  считают необходимым учитывать 

интересы и потребности каждой семьи и проявлять уважение к мнению 

родителей.  

Взаимодействие с семьей по вопросам развития детей строится на 

основе принципа конфиденциальности 

Вся информация, используемая программой для качественной работы 

 с детьми, должна быть объективной, основанной на фактах и практически 

 необходимой для работы воспитателей. 

Еѐ источники – профессиональные наблюдения педагогов и 

специалистов, а также, безусловно, знания и опыт родителей.  

Соблюдение педагогами конфиденциальности – обязательное правило 

при работе с детьми в программе. Конфиденциальность можно определить как 

неразглашение доверительной информации, полученной от семьи, передача ее 

лишь профессионалам для использования на благо семьи. Все, кто занят в 

программе предупреждены, что любая информация, любые беседы и записи 

не подлежат оглашению. 

Педагоги несут ответственность по защите семейной информации, 

полученной в устной или письменной форме. Для использования этой 

информации требуется письменное согласие семьи. 

Основные правила по обеспечению конфиденциальности 
Семьи имеют право на неразглашение информации личного характера, 

которая становится известной персоналу детского сада в ходе реализации 

программы. В связи с этим следует придерживаться следующих правил: 

1. Родители должны быть главным источником информации о самих себе 

и о ребенке, причем педагоги ограничиваются сбором только той 

информации, которая необходима для программы воспитания данного 

ребенка. 

2. Родителям запрещается знакомиться с материалами, касающимися 

других детей. 

3. Данные о детях и семьях открыты только для персонала детского сада 

и, в случае необходимости, для консультантов (в той мере, в какой этого 

требуют обстоятельства). 

4. Следует предупредить членов семей о том, какая информация будет 

сообщаться всему педагогическому коллективу и почему это будет делаться. 

5. Педагоги не сообщают информацию лицам, не занятым в программе, 

без письменного разрешения семьи, за исключением случаев, когда речь идет 

о дурном обращении с детьми или отсутствии заботы о них. 

6. Консультации с другими организациями и лицами возможны только с 

согласия семей и в указанных ими пределах. 

7. Раз в году при участии родителей и педагогов уточняется, какая 

информация будет собираться и как и кому сообщаться. 
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8. Записывается и хранится только та информацию, которая существенна 

для реализации программы и не вызывает возражений родителей 
 


